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Zaslouzite si citit se dobre.

Prijedte vyzkouset nové lazné v Klasterci nad Ohfi.

Lazné Evzenie navazuji na 125 let historie lécivych
mineralnich pramend v Klasterci nad Ohf.
Relaxacni a wellness programy spolu s tradi¢nim
lazefskym provozem zaloZzenym na lécivé
mineralni vodé Vam pfinesou zdravi

a odpocinek na nadherném misté, kde se
potkavaji Krusné a Doupovské hory

s fekou Ohfi.

-

Balneoterapie

« bazén < whirlpool ¢« mineralni uhli¢ité koupele ¢ perlickové koupele

- vifivé koupele « pfisadové koupele « relaxacni koupele

Masaze

« reflexni maséze « klasické masaze ¢ relaxacni masaze « aromatické masaze
* masaz lavovymi kameny ¢ lymfatickd drendz « bankovani « akupresura
Wellness

« aromaterapie « kosmetické a relaxacni zabaly « raselinové zébaly

« parafinové zdbaly « parni lazen « sauna ¢ solarni louka « wellness café

Sportovni aktivity
« tenis » nohejbal ¢ lyzovani « turistika « jizda na koni ¢ cyklistika

4 X + béh v pfirodé « brusleni
g e p
evzenle KLASTEREC NAD OHRI www.lazneevzenie.cz




WELLNESS A RELAXACNI POBYTY
POBYTY PRO SNIZENI NADVAHY

__ POBYTY PRO SENIORY
zaméfené na pohybové ustroji

KOUPELE - vitivé, pfisadové, jodové, sirné, slatinné

MASAZE - klasickd, reflexni, aromatick4, Shiatsu,
Ayus Lomi, lavové kameny

ZABALY - medovo-mlécny, s morskymi fasami,
anticelulitidni

Solnd jeskyné, elektrolécba, parafin, manudlni
a pristrojova lymfodrenaz

KRISTALOVA MASAZ obliceje, krku a dekoltu

CENTRUM VOLNEHO CASU
- pujcovna kol, holi na nordic walking, kulec¢nik atd.

Moznost jizdy na konich, rybafeni a golfu

LEKARSKA PECE na vysoké profesiondlni tirovni
spojend s individudlnim pfistupem ke klientovi

AL

VASE LAZNE NA DOSAH

AHDANEC

LECEBNE LAZNE

Lécebné lazné Bohdanec a.s.
Masarykovo nam. 6, 533 41 Lazné Bohdanec
tel.: 466 860 860, fax: 466 860 188
e-mail: obchod@llb.cz
www.llb.cz
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FRANTIAROWY
LAZNE

LAZNE FRANTISKOVY LAZNE A. S.

tradice = zdravi = pohoda = relaxace » zabava

Nejvétsi soukroma lazenska spoleénost v Ceské republice, Lazné Frantiskovy Lazné a. s.,
Viam poskytne své komplexni sluzby v 8 nadhernych lazenskych domech a hotelech.
Kromé klasickvch lééebnych pobytl zaméfenych na 1é¢bu nemoci srdce, krevniho obéhu,
onemocnéni pohybového astroji, gynekologickych nemoci véetné neplodnosti a v neposledni radé
takeé na naslednou onkologickou peéi, Vam nase spoleénost mizZe (éZ nabidnout Sirokou skilu wellness pobytil.
Al uz k nim pfijedete na mésic, éirnfct dni, tvden, ¢i jen na par dni, budeme o Vis vidy pecovat tak,
abyste se u nas citili co nejlépe.

Prijed'te, odpocinte si a nechte se hyckat.

e Klasicke l1écebne pobyty » Wellness VIKEND ¢ Hoteloveé ubytovani

e Wellness RELAX * Redukcni pobyty * Pobyty na prani

* Wellness BEAUTY * Golfové pobyty * Seminare, kongresy

. * Oslavy, svatebni hostiny aj.

r—

Wellness ACTIVE * Vinocni a silvestrovské pobyty

-

g~ . :
AQUAFORUM FIT FCGRUM

Svél vody a relaxace Tiv Fitness & wellness centrum

www.aquaforum.info www.litforum.cz

REZERVACE A INFORMACE

Lazné Frantifkovy Lazné a. s., Jirdskova 23/3, 351 01 Frantiskovy Lazné
Tel:: 354 201 104 - 15, fax: 354 201 122 | info@frantiskovylazne.cz
www. frantiskovylazne.cz

Sottmo e ol




Tlumocnik di: ,,Co to nez tvd fantagzie déld? Kdyby ty se ne

tak v lidskych vécech prebiral a vsim vsudy co sviné véchtem
zmital, byl by jako jini mysli pokojné, potéSent, radosti, stésti
pozivaje.“, Kdybych totiZ jako ty,“tekl sem, ,,v zevnitinostech?
vézel a ndpadné? néjaké nemastné zasmdni za radost, prectent
nejakych trochu skaret® za moudrost, kousek néjaky ndpadného
Stésti za vrch sytosti drzel. Ale kde pak zustanou pot, slzy,
stondni, motdnt, nedostatkove, pddové a jind nesteésti, jimz sem
poctu, miry a konce Zddného nespattil po vsech stavich?

Jan Amos Komensky,
Labyrint svéta a rdj srdce L.P. 1623

Tynéjsich, pozemskych vécech ? nahodilé ° papirti

KdYby ty se ne tak
v lidskych vécech
prebiral a vsim vsudy co

sviné véchtem zmital

Zacatkem devadesatych let dvacaté-

ho stoleti bylo zinantni ptat se cui bono
(v ¢ prospéch) Ceskoslovensko tak
dukladné decimuje svtij domdci obran-
ny prumysl. Obdobné jako se tdzat dnes-
nich politikt a 1ékatd, ktef{ se zasazuji
o vymisténi 1é¢ebného ldzetistvi ze sys-
tému zdravotni péce hrazené z verej-
nych zdrojii. Cesko uz sice nenf zbro-
jatskou velmoci, zato se dosud radi

k tomu nejlep$imu, co v oblasti lé¢eb-
ného lazenstvi v Evropé je. Bohatstvim
a ti¢innosti pfirodnich 1é¢ivych zdrojt,
infrastrukturou i odbornostf lidi. Befe-
lem sice jesté délnici v zadné sloven-
ské ani ¢eské zbrojovce nepftisli o svo-

ji femeslnou zruc¢nost a konstrukté-

ti o invenci, a ani zadny 1é¢ivy prirod-
ni zdroj o schopnost uzdravovat. Jen dand mista a zemé ptisly o mno-
ho pracovnich mist a pf{jm a 0 moznost délat chronicky nemocnym

Zivot zitelnéjsi.
b

vsu mobil: +420 603 177 536, fax: +420 235 522 906,
e-mail: jaromir.kainc@e-vsudybyl.cz

Graficka Gprava a sazba: Layout s.r.o., Botanicka 24, 602 00 Brno,

tel.: +420 603 871550, e-mail: layout@atelierlayout.cz

Tisk: Graspo CZ, a.s.

Za obsah inzeratd, P.R. ¢lanki a autorska prava k nim zodpovidaji jejich zadavatelé.

Jaromir Kainc, nakladatel Vsudybylu

Registrace: MK CR E 10797
Vychdzi v ndkladu 10 000 ks.
Vydavatel: PhDr. Jaromir Kainc,
Chalabalova 1605/17, 155 00 Praha 13,
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Svaz lé¢ebnych ldzni Ceské republiky

ROYAL SPA pomdhaji détem o
55

Vrdtit pacienta do plnohodnotného Zivota (o=

Terma Travel — leader Ceského ldzeristvi

lazng

Ldzné Kldsterec nad Ohii & evzenie. ...

A .
Ve 111. sezoné B@HDANEC

V prvé rade lécebnymi ldznémi

Ddt Zivotu zdravéjsi dimengzi

PRAGUE CONGRESS CENTRE

Na podporu Programu Edie

v .y % JACHYMOV
Uz 102. ldzeriskou sezonu e
P 3F
Fenomén ldzeristvi Them
Vracet lidem radost ze Zivota =
. v s . SANATORIA
Nastavit autoregulaéni mechanismy KLIMKOVICE

Novoméstsky pivovar

Moznd tady budu dveé sté let

int %
Systémy na ochranu zbozi a vybaveni cﬁec,’pol”t o
y 4
Pro ldzeristvi a hotelovy priimysl eha
(9’/'»3 (<4

Pougze ve vasem byté ¢i hotelu

sip
4
Dallmayr Kaffee

Dallmayr, to se k ndm hodi

*CAN ADIAN
MEDICAL CARE

FAMILY MEDICAL CENTRE

Canadian Medical Care

CANADIAN CHAMBER OF COMMERCE N THE CZECH REPUBLIC
CHAMBRE DE COMMERCE CANADIENNE EN REPUBLIQUE TCHEQUE

Cesko-kanadskd komora y
Kapesni pritvodce krizovymi situacemi

Rodinny den na ran¢i Malevil Group 4 Sucaricor
Compleiighi
S [KOVICE

Sekty zasvécené velmistrim

OLYMPUS

Vsudybyl foti
zrcadlovkou
OLYMPUS E-3
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LECEBNE

Svaz lecebnych

LAZENSTUVI

zdravotniho pojisténi za pfedchozi adminis-
trativy Ministerstva zdravotnictvi CR a ndsled-
nych dohadech okolo indika¢niho seznamu to
bylo kli¢ové. Predevsim bylo potteba vyrazné
posilit reputaci Svazu lé¢ebnych lazni CR jako
hlavniho vyjednéavaciho partnera pro statni
spravu a zdravotni pojistovny. Se stoupajicim
napétim kolem cenovych jedndni na konci roku,
a hlavné s riistem nasich $anci néco dokdzat
rostl i zajem o praci Svazu lé¢ebnych lazni CR.
Povedlo se nam vtahnout do hry i,,space“. Tak
fikam tém, ktef{ se probudi, az kdyz lazenstvi
tece do bot. Zacali jsme je budit postupnymi
déavkami informaci a nepolevili. Jesté dtlezZitéj-
$i bylo komunikovat navenek. Pfedevsim jsme
museli vytvotit obraz Svazu lééebnych lazni CR
v o¢ich instituci. Pro kazdou z nich jsme ur¢ili
mluv¢iho a shodli se na pottebé personifikovat
Svaz lé¢ebnych lazni CR po vzoru lékatskych

a zubatskych komor tvari prezidenta. V komu-
nikaci s ufedniky jsme se museli drzet omezené-
ho poétu jednoduse definovanych pozadavka

a nerozptylovat jejich pozornost dal$imi tématy.

Ceské republik

V souvislosti s hlavnim tématem tohoto
vydani jsem se vydala za prezidentem Sva-
zu 1é¢ebnych lazni Ceské republiky MUDr. Edu-
ardem Blahou.

Kdo lazenstvi sleduje, nemohl si nevS§imnout,
Ze o lazenstvi je slySet. A nejen v médiich. Uz
neni jen nosnym tématem CzechTourismu. Za
své ho bere i Ministerstvo zdravotnictvi CR.
Zac¢ind mluvit o preventivnich programech,
minimalnich cenach, definovaném standar-
du atd. Hned kréatce po zvoleni sou¢asného
predsednictva jsme si totiz ujasnili priority
a chvilemi Svaz lé¢ebnych lazni CR tidili jako
firmu. JenZe to nejde délat potad. Hranice mezi
spole¢nymi a konkurencnimi zajmy lazeriskych
subjektt je tenkd. Nase zékladni sméfovani
definovala valnd hromada, a to zdsadné oZivit
¢innost a uhdjit pro budoucnost 1azni klicovy
indika¢ni seznam. Po zpochybiiovani 1écebné
lazenské péce i jejiho mista v systému vefejného

SVAZ LECEBNYCH LAZNI CESKE REPUBLIKY [

WWW. E-VSUDYBYL.CZ

Ty jisté existuji
a dostaneme se
letos. DtileZité také bylo nebé

hledat kompromis a ptijmout odpovédnos
za sva rozhodnuti pred ¢leny. Zvolili jsme také
prostredky ke zvySovani povédomi o dostup-
nosti a predevsim kvalité 1é¢ebné lazeriské

péce mezi 1ékafti i vefejnosti a hodné vysoko si
postavili cil dosdhnout riistu cen od zdravotnich
pojistoven po jejich nékolikaletém zmrazeni.

V poloviné roku 2007 jste zahajili ¢in-
nost prazské rezidentury.

Velkym dilem k tomu pfispély ¢etné produkto-
vé prezentace lazni a vyrazné zviditelnéni Sva-
zu lé¢ebnych lazni CR v souvislosti s otazka-

mi spojenymi s lazenstvim a reformou zdravot-
nictvi v médiich. Zvlasté béhem prvnich mésict
roku 2008. Vyjednavaci pozice Svazu lécebnych
l4zni CR oproti situaci pted rokem vyrazné posi-
lila. Uvahy o ofezani indika¢niho seznamu vza-
ly zasvé a vSechny budouci novelizace budou se
Svazem lé¢ebnych lazni CR projednavény uz ve
fazi tzv. vnitiniho pfipominkového fizeni nebo

i dfiv. J4 osobné ale za hlavni vysledek posilova-

ni na$i reputace povazuji vybojovani rustu cen
lazenské péce. Radi bychom také dosahli narov-
nani legislativnich podminek tvorby cen lazen-
skych pobyti a zdroven bychom ve spolupraci

s Ministerstvem zdravotnictvi CR chtéli jedno-
znac¢né definovat standard sluzeb pro potfeby
budouci reformy zdravotnictvi. Pravé nejasnos-
ti okolo cenotvorby mohou nejvic komplikovat
dohadovaci jednéni se zdravotnimi pojistovna-
mi. Proto je dalezité vyjasnit si vie jesté pred
zahdjenim vyjednavani podminek pro rok 2009.

Svaz lé¢ebnych lazni CR je Elenem
Evropského svazu lazni (ESPA).
Bohuzel po ti¢asti na loniské valné hroma-

d& ESPA v Estonsku a letos ve Svycarsku, fadé
jedndni, setkani a monitorovani jeji ¢innos-

ti a postupt hodnotime budoucnost a fungova-
ni Evropského svazu lazni skepticky. Jeho kri-
tika roste i z dalsich zemi a dosavadni ptida-
na hodnota z ¢lenstvi v této mezindrodni orga-
nizaci zfejmé neodpovidd hrazenému ¢lenské-
mu poplatku. Nasim zdmérem je proto ¢innost

lazni

v

ESPA v roce 2008 velice podrobné sledovat

a poc¢dtkem roku 2009 zvdzit dalsi ¢lenstvi. A co
se ty¢e domdci scény, letos se chceme soustie-
dit hlavné na interaktivni vyuzitelnost webu
pro lékai'ské praxe. Na vydani aktualizovaného
Almanachu a na distribuci elektronické verze
publikace agentury CzechTourism ,,Ceské 1az-
né“ do véech ordinaci praktickych lékata. Posi-
lovéni kontaktti s novinafi a pravidelné tisko-
vé konference jsou pro nds samoziejmym pied-
pokladem. Naproti tomu prezentaci na veletr-
zich vnimame jako soutéz jednotlivych ¢lent

a Svaz lé¢ebnych lazni CR se jim vénovat nebu-
de. Nasi hlavni roli vidime ptedevsim ve sjed-
ndvani podpory propagace lazenstvi na Minis-
terstvu pro mistni rozvoj CR, u agentury Czech-
Tourism apod. @

www.lazne-kur-spa.cz

_KVK-



polecnost ROYAL SPA nejenom vlastni

a provozuje lazenské hotely v Marianskych
Laznich, Luhacovicich, Ostrozské Nové Vsi a ve
Velkych Losinach, ale jiz fadu let se snaZi orga-
nizovat akce, jejichz vydélek putuje na kon-
to téch, ktefi to nutné pottebuji: opusténé déti
nebo déti v nemocnicich. Vse zacalo pred péti
lety, kdy feditelka lazeriskych hotelti Miramare
Luhacovice pani Veronika Zdhorskd zorganizo-
vala prvni ro¢nik spolecenské akce ,,Luhacovi-
ce — mésto zdravi a mody*, ktera se od té doby
opakovala sedmkrat. Za tu dobu se diky tsi-
1i Veroniky Zéhorské a podpote fady sponzort
podatilo vydélat ptes dva miliony korun, kte-
ré postupné putovaly v danych letech na kon-
ta Kojeneckého tstavu ve Valasském Meziti¢i,
détského oddéleni Nemocnice v Uherském Hra-
disti a Zliné, détské onkologii Fakultni nemoc-
-~

LAZENSKY HOTEL

MIRAMARE
e LUHACOVICE

¢

ROYAL SPA

lazenské hotely

pomaha

v

nice v Brné nebo nékterym
socialné slabym rodinam, které
se staraji o téZce nemocné déti.
Vyraznou pomoci pti organi-
zaci téchto akef byla vystoupe-
ni na$ich zndmych umélct, kte-
i vétsinou vystupuji bez néro-
ku na honorét. Nelze nevzpo-
menout Baru Basikovou, Lucii
Bilou, Véru Spinarovou, Véru
Martinovou, Martina Dejdara,
Pepu Ndhlovského, Pavla Nové-
ho, Vaclava Noida Bértu, Vaso Patejdla, ale ten
vycet osobnosti by byl mnohem delsi. Pted tte-
mi lety ptibyl k charitativnim akcim spole¢nos-
ti ROYAL SPA vénoc¢ni koncert v Luhacovicich
s patronkami Barou Basikovou a Veronikou
Zahorskou, ktery se letos uskutecni poctvrté.
VytéZzek téchto koncertl zpravidla putuje pro

% H ¥

1 detem

détské domovy a socidlné slabé rodi-
ny pecujici o postizené déti, a spolut-
Cast vSech lidi, ktefi tyto sbirky podpo-
ruji, je vzdy nejkrdsnéjsim darkem pro
obdarované.

Dékujeme vSem, kteff toto usili
o0 nezi$tnou pomoc détem podporuji.
Nejvétsi dik ale patti Veronice Zahor-
ské za jeji nesmirné odhodlani v téchto
projektech a jeji oteviené srdce pro ty,
ktefi si sami pomoci nemohou.

ROYAL SPA, lazeniské hotely
ROYAL Marianské Lazné
MIRAMARE Luhacovice

Sirnaté lazné Ostrozska Nova Ves
Wellness hotel DIANA Velké Losiny

www.royalspa.cz
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Terma Travel
leader ceského lazenstvi

Mnogzi ctendii mohou byt takto jednognacnym titulkem prekvapeni. Nékteri zaskocent
a jisté se najdou i tact, kter'i s nim budou zdsadné nesouhlasit. Vérime vsak, Ze vds
po prectent ndsledujicich rddkii presvédcime. Pravidelni ¢tendri Casopisu védi, Ze

podobnd tvrzeni neni zvykem ,,vypoustét na svétlo svéta“, aniz by je bylo mozné dolozit.

V prubéhu minulych tydnil jsme se proto podrobné sezndmili s velice zajimavymi fakty

a velmi rddi se s vdmi o nékteré z nich podélime.

Fahraddin Mirzoev

spolecnost Terma Travel zalozil v roce 1997
jako incomingovou cestovni agenturu od samé-
ho pocatku orientovanou na lazensky turismus.
Zassituace, kdy byl tento rozvinuty trh viceméné
rozebrany velkymi a etablovanymi touroperato-
1y, se zaloZeni nové incomigové firmy jevilo jako
podin, kterému netfeba vénovat velkou pozor-
nost. To, Ze se béhem nésledujicich deseti let

z Terma Travel stane gigant mezi ¢eskymi touro-
peratory, tenkrat ¢ekal asi malokdo. Pochopitel-
né kromé pana Fahraddina Mirzoeva.

Nékolik cisel

- vzdyt koneckonct predev$im ta jsou dokladem
miry uspéchu ¢i netispéchu v jakémkoli obo-

ru podnikani. Ro¢ni obrat Terma Travel v roce
2007 (tedy presné desaty rok po zaloZeni) ¢inil
pres jednu miliardu korun, konkrétné 1150

mil. K¢. Toto ¢islo neni ohromujici jen absolut-
ni hodnotou, ale i tim, Ze tohoto vykonu bylo
dosaZeno neuvéfitelnym meziroénim nartistem

TERM/

CZECH REPUBLIC

o vice nez 50 % oproti roku 2006. V této sou-

vislosti jisté malokoho ptekvapi zamér pana
Mirzoeva pfesahnout v roce 2010 ¢tyfmiliar-
dovou hranici obratu.

Téchto vysledkd Terma Travel
dosahuje diky:

@ vynikajici profesionalni praci vSech svych
(v tuto chvili 62) zaméstnanct, na néZ jsou
kladeny velmi vysoké naroky a kteti jsou za
odvadénou préci nadstandardné hodnoceni;
@ velmi sofistikovanému systému rezervaci
a vnitfni komunikaci ve firme;

@ vysokym investicim do softwarového vybave-
ni spole¢nosti a do nejpokrocilejsich informac-
nich technologii;

@ vlastnimu $pickovému vozovému parku

v souhrnné hodnot€ vice nez 30 mil. K¢ ¢itajici-
mu 25 vozli znalky Mercedes (zejména mode-
14 Viano);




@ na Ceské poméry velmi nadstandard-

ni trovni vlastniho guest service (slusivé
uniformy pro vSechny zaméstnance vcet-
né fidi¢a, pravidelné, ve vét$iné ptipa-

di kazdodenni, vlastni guest service viem
svym klientdm v lobby ¢i jinych vhodnych
prostorach partnerskych hoteld, vyso-

k4 jazykova vybavenost v§ech pracovniki
a celkové vysoka firemni kultura);

@ permanentnim vyhledavanim novych
trhii (za posledni rok Terma Travel napt.

li ke vSemu vySe uvedenému jesté to, Ze
intenzivné spolupracuje s vice nez stov-
kou lazeniskych hotelt v Ceské republice

a v téméft padesati z nich ,,odebrala“ v lon-
ském roce vice nez jeden tisic roomnights,
ze vroce 2007 pfivezla do ¢eskych lazni
vice nez sedmadvacet tisic klientd, je jasné,
proc jsme pro tento na$ ¢lanek pouzili tak
odvazny titulek. @

zaznamenala ve spolkovych zemich Némecka
nartst o 100 %);

@ roz$ifovanim nabizenych produktti i mimo
lazenskou sféru (v roce 2005 Terma Travel
zacala intenzivné nabizet i klasické kratkodo-
bé turistické pobyty v Praze a v roce 2007 jiz
vice nez 15 % vSech svych klient@ ubytovava-
la pravé v prazskych hotelich).

Nejvice klientt
Terma Travel v loriském roce ptivezla z Rus-
ké federace, Ukrajiny a USA. Ptipo¢teme-




@ S generalnim feditelem a jednatelem
TERMA CZECH REPUBLIC, spol. s r.0.,
nejvétsi incomingové spa touroperatorské
spoleénosti operujici v Ceské republice,
panem Fakhreddinem Mirzoevem se potka-
vame v souvislosti s chystanym lazefiskym
Vsudybylem. Jeho firma uz ale dnes neni
»jen“ nevétsi incomingovou spole¢nosti
specializovanou na lazenstvi, ale aspiruje
byt nejvétsi ceskou incomingovou agenturou
viibec. Pane Mirzoeve, pro¢ jste se rozhodl
pro podnikani v Cesku?

@ To byla ndhoda. Prvotnim impulzem bylo,
7e mi fekli: ,Chees jit pracovat do Ceské repub-
liky?“ A j& po zevrubném posouzeni této nabid-
ky odpovédél: ,Ano, mé to zajima.“ Po néjakém
Case jsem se osamostatnil a zacal podnikat

v cestovnim ruchu. Dnes vim, Ze to bylo sprav-
né rozhodnuti. Ceskou republiku mam moc rad.
Citim se tu uZ asi vic doma ne% v Azerbajdzanu,
kde jsem se narodil.

@ Byl jsem hostem oslav 10. vyroéi vasi
spole¢nosti. Velmi jsem se tam bavil pti
sledovani vaseho videoklipu. S humorem

a vtipnou nadsazkou Terma Travel prezen-
toval jako firmu, jejiz desaté narozeniny se
slavi od Rio de Janeira ptes Tokio, Montreal,
Sydney, Tel Aviv, Paiiz atd. a které blahopteji
svétoznamé osobnosti ze vSech koutt nasi
planety. Dnes uz ale vim, Ze fadu klientti do
Ceska vozite i ze zemi, jeZ byly ve videoklipu
zminovany a tézite z toho, Ze vSude po svété
Zijeme my, Slované...

@ V nagem videoklipu byla dohromady spoje-
na fakta s legraci a fikei. Je ale pravdou, Ze na
tadé téchto pro Ceskou republiku zdrojovych
trzich prezentujeme Ceské lazenstvi. Ke dnesni-
mu dni je to ¢trndct set mist ve vice nez Sedesati
zemich svéta, z nichz do Ceska ptivazime turis-
ty. Takze fada z nich byla v tomto videoklipu

opravdu citovana.

@ Ano, napt. Antarktida....

@ Doktore, doktore, napt. Spolkova republi-
ka Némecko, odkud nam ve videoklipu blaho-
ptal Franz Beckenbauer. Vétsina hosta, které do
Ceské republiky ptivazime z Némecka, Austré-
lie, Izraele a dalsich zemi vcetné USA, jsou rus-
ky hovorici. Zpravidla jsou to ale uz i po néko-
lik generaci Australané, Izraelci, Ameri¢ané atd.
Ale jak jste tekl, svymi koteny Slované. V Izrae-
li, Australii nebo USA je totiz téméf kazdy odné-
kud. Opravdové Americany — Indiany — jsme
mezi svou klientelou asi zatim nezaznamenali.

I v sousednim Némecku Zije zhruba pét miliont
lidi s ruskymi kofeny. Vozime odtud ale nejen
Slovany, ale i Némce, protoze i Némctim je spa
kultura vlastni.

@ Pane Mirzoeve, co stoji za tispéchem
firmy Terma Travel? Jakd podnikatelska
strategie?

@ Snazime se byt v nasem oboru minimalné
o krok doptedu pred ostatnimi. Neméné stézej-

nim aspektem je, Ze nase spole¢nost vyraznym
zplisobem téZ{ z rozvoje v oblasti informacnich
technologii. Do IT hodné, hodné investujeme.
Néktera unikatn{ softwarova feseni jsou pou-

Ze U nas, uz proto, Ze jsme jim pomohli na svét
a vyraznym zpUsobem participovali na jejich
vyvoji. Dnes pracuji v nas prospéch a na oplatku
hodné pomdhaji dobyvat svét ndm. Se zdjmem
jsem si v minulém VSudybylu ptecetl interview
s predsedou predstavenstva a generalnim fedi-
telem akciové spole¢nosti TATRA, a.s. Ronal-
dem Alanem Adamsem, nadepsané , Tatrovaci
trumfem kopfivnické Tatry“ a jsem rad, ze rov-
néz mohu konstatovat, Ze i na$im trumfem je
dobry tym dobrych lidi. Také podle mne je fir-
ma efektivni natolik, nakolik je tvotivy a schop-
ny tym, ktery v ni pracuje. Proto jsme do naseho
tymu vytipovavali a ptibirali lidi, ktet{ maji pro
nasi oblast podnikani predpoklady. Kteti maji
tuto praci radi. Kolegy, pro néz to neni jenom
préce, ale hobby, a které tési dosahovat vynika-
jicich vysledkt. Spolupracovniky, jeZ maji ambi-
ce pracovat na svém profesnim a kariérnim rus-
tu. Takze, doktore, i na$im trumfem jsou spo-
lehlivi a tvorivi lidé. Technologie a investice?

Tim disponuje kdekdo. Ale schopnymi a moti-
vovanymi lidmi? Ti jsou klicem k tomu, Ze Ter-
ma Travel jde tak strmé nahoru.

@ Terma Travel si vyty¢ila metu vozit do
Ceska jeden milion turistfi roéné.

8 To je cil, jeho? do péti let dosdhneme. Uz pro-
to, ze budeme expandovat nejen do dalsich ces-
kych lazenskych oblasti, ale i do dalsich incomin-
govych sfér. Zpocatku jsme byli firmou, ktera se
specializovala na incoming spa. V oblasti lazen-
ského incomingu uz citime, ze jsme dosahli sou-
¢asného stropu toho, kolik miiZe segment toho-
to trhu v danych podminkach prijimat turistu.
Proto jsme prede dvéma roky zacali nabizet také
Prahu. Podle statistik, které mame k dispozici,
Ceskou republiku navstivi est a7 sedm milionfi
turistd roéné a vétsina z nich piijede do Prahy.
TakZe to, co nam dosud schdzi do milionu turis-
tl ro¢né, to ndm umozni destinace Praha. Dal$im
nasim rozvojovym konceptem je incoming do
dalsich evropskych zemi. Jednak méstsky turis-
mus obdobny jako v piipadé Prahy a pak samo-
zfejmé incoming spa. Kapitalové, persondlné,
technicky a technologicky jsme pfipraveni.
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@ Terma Travel vstoupila do Prahy a expan-
duje do lazni mimo zapadocesky trojiihelnik
Karlovy Vary — Maridnské Lazné — Frantis-
kovy Lazné. Co vam ale v pripadé méstskeé-
ho turismu brani vozit turisty i do dalsich
metropoli Ceské republiky?
@ Nic. Naopak postupné nasim klientfim zpii-
stupnujeme dalsi ¢eské destinace. Velky na-
rlst turistt mame v Jachymové, v Teplicich
v Cechéch, a kdyz u# jsem u Teplic, za¢indme se
zajimat i o Teplice nad Be¢vou, nabizime Podé-
brady, chystame se na Bohdane¢ atd. Postup-

né rozsitujeme spolupraci s dal$imi lazerisky-
mi subjekty a s ni i svoji nabidku. Nasim cilem je
délat veskera lazeriska mista v Ceské republice.
Tim tedy minim i lazné ve Slezsku a na severni
a jizni Morave. Klicovym momentem ale je, aby
se 0 nich v zahrani¢i védélo. Sfreni dobré povés-
ti zemé, propagace kraji a mést je vsak v prv-

ni fadé zalezitosti statni a regionalni propaga-
ce a mistnich samosprav. U tady tzv. strategic-
kych komodit je takovato podpora samoztej-
mosti a mne tési, Ze mohu konstatovat, Ze tomu
tak zac¢ina byt i u komodit cestovniho ruchu.
Nicméné propagace cestovniho ruchu bude
vzdy béhem na nekoneéné dlouhou trat. Ceska
republika, jak fika v tomtéz vydani, co byl pan
Adams, pan Martin Roman, generalni reditel

a predseda predstavenstva CEZ, a.s., disponuje
nejen prebytkem elektrické energie, ale i turis-
tickych cilt. Jde jen o to smérovat k nim pozor-
nost potencidlnich nav§tévnikt. Dynamika zis-
kévani turistdl pro navétévu Ceské republiky by
diky tomu mohla byt daleko strmé;jsi. To, ceho
zatim Terma Travel dosahuje, délame hlavné
vlastnimi silami.

@ Co éesti obchodni partneti — poskytova-
telé sluzeb - hotely, 1azné, gastronomické

podniky atd., koho z nich vyzdvihnout,
pochvalit, nepochvalit?

@ Ppochvalit nebo nepochvalit? To by z mé
strany nebylo taktické. Kazdy cesky produkt
ma svého kupce. Neporovnavame to, co se
nam libi nebo nelibi, ale to, co chtéji zakaz-
nici. Existuji hotely, které se nékomu nelibi,
a jsou lidé, ktef1 jsou Stastni, ze bydli prave
v nich. Hotely, v nichz ubytovavame klien-
ty, rozhodné nemaji niz$i uroven nez jejich
zapadoevropské protéjsky. Pokud s hote-

lem dojedndvame obchodni podminky, ¢as-
to feSime otazku: ,,Chcete od nas celoroc-
ni vytiZeni, vice hostd, za cenu, kterd odpo-
vidd tomu, co je ochoten trh zaplatit, nebo
chcete prodavat za vami stanovenou vyssi
cenu a mit jinou odezvu trhu?“ Toto téma je
samoziejmé ,tenky led“. Jsou ldzné a hote-
ly, které situaci vyhodnoti tak, Ze za danych
okolnosti z trhu nedostanou vic a spokoji se
s niz$i marzi, kterd jim ale v celkovém celo-
ro¢nim objemu pfinese slusny zisk. Jsou
ale i ubytovaci zatizeni, jejichz cenotvor-
bu nase vyjednavani nikterak neovlivni.
Terma Travel je samoziejmé vic zastancem
toho, naudit hosty do daného mista a hote-
lu ¢i lazni jezdit uz proto, Ze cenovou Uro-

veri diktuje trh. Ne doty¢ny hotel, a uz viibec
ne nase firma. My jsme schopni analyzovat
moznosti trhu a fici hotelu: , Tohle je cena, kte-
ra odpovida tomu, jak si vase destinace a vase
zatizeni stoji na trhu. Ono je to jako s nemo-
vitostmi. Identicky dam od stejné slavného
architekta mtiZze mit (a zpravidla m4) rozdil-
nou cenu podle toho, jakou povést a bonitu
ma misto, kde se nachazi. Vétsina nasich part-
nert k této problematice ptistupuje konstruk-
tivné. Za situace, Ze se nejedna o monopol,

a 0 ném v pifpadé incomingu do Ceské repub-
liky nemtiZe byt ani pomys$lent, je to o lidech

a o obchodu. Byznys musi byt ,,win to win“.
Obé strany musi byt uspokojeny. Cenova politi-
ka stoprocentné zavisi na hotelu, a zejména na
tom, jak dokaze upoutat pozornost trhu. Tj.,
aby jeho hosté byli s jeho sluzbami spokojeni

a aby méli tendenci se vracet do mist, kde jim
bylo fajn. V ptisti sezoné je pak mozné témto
opakovanym hostiim nabidnout vic a nechat si
za to zaplatit. Kdyz hotelové zatizeni na sobé
nepracuje, nemd zdjem zvysovat kvalitu sluzeb
a fes$i obsazenost pouze cenovou politikou, je
to na jeho rozhodnuti. Pokud s novym partne-

rem — hotelem ¢i ldznémi — navazujeme spolu-
praci, zpravidla se obé strany nakonec doberou
k tomu, zZe aktudlni trzni cena je takova a tako-
va. Samoziejmé, ze mame odezvu, jak kde byli
nasi klienti spokojeni, a pokud jsou, a podnik
si buduje dobrou povést, musime akceptovat,
Ze se to promitne do vyssich cen pristiho kon-
traktu. Pokud bychom je neakceptovali, udéla
to konkurence, protoZe, jak uz jsem tekl, cenu
urcuje trh. @




Lazne Slatinice

jsou s to vratit pacienta

I &

do plnohoqnotného 2ivot§
o polovinu rychlen

Lécebné lazenstvi, provozované odne-
paméti na tizemi Moravy, Slezska a Cech,

s unikatnimi pfirodnimi zdroji a lidmi, po
generace si predavajicimi um jimi uzdravo-
vat, jsou velkou devizou nasi vlasti. 2. kvétna
jsem se vydal do mist, kde jsem po ¢tyfi roky
zil a pracoval, na Hanou do Olomouckého
kraje, abych se potkal se spolumajitelem

a predsedou dozor¢i rady Lazni Slatinice, a.s.
Ing. Jifim Vybiralem a jejich feditelem PhDr.
Josefem Duskem. Pane Vybirale, proc se vase
rodina rozhodla podnikat v této oblasti?

) Zacalo to tim,

Ze jsme 1azné kou-
pili. Zpocatku to
bylo téméf nechténé
dité. Postupné nam
ale hodné ptirost-

lo k srdicku. Léceb-
né lazenstvi je totiz
poslani. A pokud
slatinicky ptirodni
zdroj vic nez pét set
let pomaha navracet
zdravi, vnimame, Ze bychom méli jeho schop-
nostem uzdravovat dat rimec odpovidajici
jednadvacdtému stoleti. Jako rodina Vybiralt
(v¢etné mych syntt) jsme se proto usnesli, Ze se
budeme na platformeé sepéti ptirodnich lé¢ivych
zdrojli, moderni mediciny a $pickovych tech-
nologii snazit dosahovat maxima ve prospéch
potiebnych.

Ing. Jifi Vybiral

Pane Vybirale, za ¢tyfi dny prodavate
svoji prosperujici firmu — Hanacké zelezarny
a pérovny a.s. Kdyz jsem pro paté vydani

WWW. E-VSUDYBYL.CZ

Vsudybylu piipravoval material o genidlnim
konstruktérovi Hansi Ledwinkovi, navstivil
jsem tatrovacké muzeum v Kopftivnici, v jehoz
expozicich figuruje viiz s jejich logem.
) Hanacké Zelezar-
ny a pérovny prodé-
vam proto, Ze nasta-
la zfejmé nejpiihod-
néjsi doba k jejich
odprodeji, a také pro-
to, Ze se chceme plné
vénovat podnikani
v lazenstvi. K tomuto
rozhodnuti v nema-
1é mife ptispéla moje
osobni zku$enost,
a to jak rychle a v jak dobré kondici jsem se diky
slatinickym laznim vratil do plnohodnotného
Zivota po aplikaci endoprotézy.

A reklama Hanackych Zelezdren a péroven
v koptivnickém muzeu? Ta zdobi viibec nej-
rychlejsi terénni nakladni viiz v Ceské republi-
ce. V dobé obchodnich vztahtt mé firmy s Tatrou
Kopfivnice jsme ji dodavali pruziny. A to i do
specidlt pro Dakar. V Tatte jsem poznal spoustu
dobrych lidi. Tatrovdckou koncepci a auto-
mobily obdivuji dodnes. At to jsou legendarni
stojedenactky ¢i jejich nasledovnice. Stejné tak
osobni vozy. Tatraplany, Sestsettrojky, Sestset-
ttindctky. Sam jsem si nedavno udélal radost,
poridil jsem si a nechal zrenovovat Sestsettti-
néctku a mgj syn Sestsettrojku.

PhDr. Josef Dusek

Nakladat se svym majetkem, kupovat
a prodavat jej je ve svobodné zemi sva-
tym pravem vlastnika. A i kdyz fikate, ze

Ldzné Slatinice, s vice
nez pétisetletou tradict,

se nachdzeji v malebném
prostiedi obce Slatinice na
upati Malého Kosire na
pul cesty mezi Olomouct
a Prostéjovem. Jejich prvnim
historicky dolozenym
hostem byl pisar zemského
menstho prava markrabstvi
moravského, viadyka Simon
z Nadéjova, v rocel556. Také
prvni dochované pojedndni
o zdejsim prirodnim
lécivém zdroji pochdzi
ze 16. stoleti. Prosluly
moravsky lékar Tomds
Jorddn z Klausenburka
vroce 1580 oznacil ve své
publikaci, Kniha o voddch
hojitedlnych neb teplicech
moravskych“ zdejsi prameny
jako lécebné. Zmiriuje
polozeni pramene, chemické
sloZeni vody a jeji lécebné
ucinky. Ldzné Slatinice,
a.s. dodnes disponuji timto
vysoce tucinnym prirodnim
lécivym zdrojem — pramenem
stedné mineralizované
vody s obsahem sirovodiku,
kterd blahoddrné ptisobi na
kloubni chrupavku. Léci se ji
zejména akutni pooperacni
stavy po aplikacich totdlnich
kloubnich protéz, potirazové
stavy, pohybové tstroji,
bolesti zad, pdtere a kloubti,
artroza a osteoporoza.
Ldzneé Slatinice, a.s. nabizeji
i preventivni, rehabilitacni
a relaxacni pobyty.




slatinické lazné jsou vasi srde¢ni zaleZitosti,
urd¢ité se to nevylucuje, aby byly i predmétem
vaseho podnikani.

@) Abyste v jakékoli sféte podnikani mohl
uspét, musite mit vizi a jit si za ni. Ja ji mam,

a navic podepfenou osobni zkusenosti s Gcin-
nosti slatinického 1éc¢ivého zdroje a odbornos-
ti persondlu. Chceme té€zit nejen z téchto aspek-
tl, ale i z charakteru zdej$i pijemné krajiny

a malebnosti Slatinic. Vytvaret takové podmin-
ky, aby se hosté u nds na Hané citili jako doma.
Aby do nasich rodinnych 14zni ptijizdéli za 1é¢-
bou a koloritem venkova. Vyznamnym posla-
nim lazni je prevence, pfedchdzeni nemocem.
Pokud uz je ale nutné radikalni feseni, napf.
jako v mém piipadé totdlni ndhrada kycelni-

ho kloubu, jsou $pickova lazenska zatizeni diky
souhfe pfirodnich 1é¢ivych zdroji, personalu,
poznatkt moderni mediciny a technologické-
ho pokroku daleko t¢innéjsim odbornym 1éceb-
nym Ustavem nez zdravotnicka zafizent, kte-

rd sice rovnéz disponuji $pi¢kovymi odborni-
ky a vybavenim, avsak nikoliv piirodnim lé¢i-
vym zdrojem.

Pane fediteli, v loniském lazeniském Vsu-
dybylu jste na ustiedni fotografii ze zahajo-
vani lazenské sezony spolu s Jeho Excelenci
mons. Janem Graubnerem, arcibiskupem
olomouckym a metropolitou moravskym,
Zehnajicim slatinickym pramendm.

@8 Pan arcibiskup je ptiznivcem Lazni Sla-
tinice, ¢ehoz si nesmirné vazime. Kazdoroc-

né u nés zehnd pramentim. Tento symbolicky
akt pro mne vyjadtuje sepéti 1é¢ebného lazen-
stvi a schopnosti ptirody (pro mnohé z véri-
cich bozské dimenze) uzdravovat. Spravné indi-
kovany ptirodni 1é¢ivy zdroj ma prokazatelné
velmi dobré a dlouhodobé tcinky. Jsme proto
radi, ze tak vysoky predstavitel vyjadiuje postoj
katolické cirkve k ptirodnim 1é¢ivym zdrojim,
jez vzdy byly a jsou zdkladem ¢eského ldzen-
stvi. Lazné Slatinice, a.s. urcité nepatii mezi tzv.
»praskare. Nasi balneoterapie se tyka i pred-
chazeni ndmahovych trazu. Pracujeme s mla-
dymi sportovci, protoze slatinicky ptirodni 1é¢i-
vy zdroj je vyjimecny také tim, ze dokaze zpev-
flovat a zpruziovat chrupavky, které jsou pro
pohybové dstroji nesmirné dtleZité. Je to tedy
od prevence az po 1é¢bu pooperacnich stavti po
totdlnich nahraddch kloubnich, kterych, se zvy-

$ujicim se vékovym priimérem obyvatel Ces-
ké republiky, rapidné ptibyva.

Lazné jsou i o nastartovani procest, kte-
ré v lidském v organismu eliminuji pfi¢iny
vyskytu onemocnéni a recidivy. Obrovskou
devizou ¢eského 1é¢ebného lazenstvi neni
jen mnozstvi pfirodnich 1é¢ivych zdroja,
ale také mnohasetleta tradice a vysoka
odbornost 1ékaf, sester, fyzioterapeut

apod., ktefi umocriuji schopnost pfirody
navracet lidem zdravi.

@3 Bylo velkou $kodou, Ze vymizel obor
balneologie z pfedmétt 1ékatskych fakult
a z atestaci pro fyzioterapeuty. Pfitom nel-
ze nevzpomenout na nasi dnes uz ,,0sa-
mélou“ znalkyni balneologie docentku
Jandovou, se kterou nase spole¢nost spo-
lupracuje. Nas tym mladych, velmi dob-
rych fyzioterapeutt, prevazné absolven-
ta vysokych $kol, se déle vzdélava iv té-

to oblasti, a navazuje tak na zdklady moder-

ni lazenské mediciny, které v nasich laznich
polozil pan docent Ditmar, zndmy specialista-
ortoped z Fakultni nemocnice v Olomouci. Lidé
dnes spoustu casu travi v neptirozenych pozi-
cich za pocitaci, v automobilech, u vyrobnich
linek atd., a tak se fyzioterapie stava nedilnou
soucasti jejich zivota. A nds ptirodni 1é¢ivy zdroj

T

ndsobi jeji t¢innost.

Ne nahodou se ik, Ze ¢lovék 1é¢i a pti-
roda uzdravuje. Velkému byznysu spjatému
se zdravotnictvim pfirodni 1é¢ivé zdroje
vadi. Mnozi z jeho exponentti proto sedi

v riznych funkeich jako ta Zdba na prameni
a ¢ini kroky sméfujici k jejich diskreditaci.
3 Netroufam si analyzovat, komu viemu
prirodni 1é¢ivé zdroje a Ceské 1é¢ebné l1azen-

stvi vadi. Jedno je vSak jisté. Zac¢atkem divo-
kych devadesatych let bylo odsunuto na ,,dru-
hou kolej*“ a v ivahu prestala byt brana rada
zdkont vztahujicich se k 1azetistvi. Dosud
platny Zakon 20/1966 Sb. sice hovoti o tom,
Ze 14zné jsou odbornym lé¢ebnym tstavem,

a to v pfipadé€, maji-li vlastni ptirodni 1é¢i-

vy zdroj a tento vyuzivaji, avSak vzdor tomu
zacalo byt na 1é¢ebné 1azné nahlizeno pou-

il ||r|

ze jako na zotavovny. To neni pravda! Vét-
$ina majitelt ¢eskych lé¢ebnych ldzni (coz
rozhodné plati i o rodiné Vybiral®) db4, aby
jejich lazenska zatizeni byla $pickovymi
odbornymi lécebnymi tstavy, se stejnou, ne-
li vyssi arovni poskytované péce. Novy pro-
jekt, vypracovany Laznémi Slatinice, a.s.

a jejich majiteli, je u fady indikaci ptipra-
ven nejen vratit pacienta o polovinu rych-
leji do pracovniho procesu a plnohodnot-
ného Zivota, ale zdroven zptisobit, Ze bude
zcela vylécen a nestane se chronikem. N4s
model ndsledné pooperacni a odborné lazen-
ské péce se tyka zejména totdlnich nahrad
kloubnich a podrazovych stavi. Zdravotnim
pojistovnam prokazujeme, ze vydaji daleko
méné penéz za stejnou, nebo jesté ucinnéjsi
a kvalitnéj$i 1é¢bu svych pojisténct. @

www.lazneslatinice.cz
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Klasterec

S nafukovaci
sekei — ¢luny z biec-

I lavského Gumotexu
Tomas Sroubek _jsem byl na gugoru
na severnim Urale,

na Pecofe, za polarnim kruhem v Laponsku,
v delté Dunaje, na fadé ceskych a slovenskych
toku i oleja. To, jak je vodacky nadherna
Ohfe, jsem ale objevil teprve loni v1été. Do té
doby jsem ji znal hlavné z lezeni ve Svatos-
skych skaldch. Poprvé jsem ji jel se starSim
synem Martinem z Chebu a byl ji nadSeny.
Témér zadné oleje. Porad tece. A povétsinou
je krasné divoce chlupata. No a podruhé

toho 1éta to byla jesté vétsi parada. Po hodné
letech jsem ptimél praotce mych synti, aby

s nami jel vodu. A tak jsme ¢tyii Kaincové:
Jaromir (51) a mi synové Matous (11), Martin
(15) s jejich praotcem Miloslavem (84) spluli
na raftu udajné prvni transevropskou dalnici,
po niz pry do nitra Ceské kotliny, krom
zapadnich kolonizatort a kultury, ptiplul
daleko slavnéjsi praotec, a to Praotec Cech.

A proc¢ raftovanim a Ohii za¢inam interview
v lazenském Vsudybylu s mistostarostou
Klasterce nad Oh#i Tomasem Sroubkem? To
proto, Ze pravé v tomto mésté jsme pokazdé
kondili plavbu, nebot kousek pod Klastercem
se diky Nechranické prehradé z prehistorické
transevropské dalnice stava pro raftare velké
otroédi jezero. Pane Sroubku, od letosniho éer-
vence v Klasterci nad Oh#i za¢nou fungovat
znovuobnovené lécebné lazné.

00 Lazné v Klasterci nad Ohif opravdu nejsou
nasim vymyslem. Uz koncem devatenactého sto-
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nad Ohri

leti zde nasi predchidci objevili blahodarné 16¢i-
vé mineralni prameny. V roce 1883 pii kopa-

ni studny totiz sedlak Josef Fickert zjistil, ze md
voda zvlastni kyselou chut. Po podrobnych roz-
borech se ukazalo, Ze objevil hodnotné prame-
ny mineralni vody hydrogenuhlic¢itanového typu
s vysokym obsahem lithia, které je jedinecnym
bonusem klastereckych mineralek. Jako kazdé
l4zetiské misto i Klasterec nad Oht{ mél v priibé-
hu vékt své lep$i okamziky. Mezi né urcité pat-
i budovani lazenskych pavilont koncem pred-
minulého stoleti. Nasi pfedchidci se ale hlavné
orientovali na stac¢eni minerdlky. Produkovali ji
kolem t#{ miliond litrovych lahvi ro¢né a expor-
tovali do celé Evropy. V klastereckych kroni-
kéch se uvadi, ze nasi mineralkou, obdobné jako
kynzvartskou, zdsoboval polni marsal Erwin

Pramen Evzenie

je vzhledem ke svému fyzikdlné
chemickému sloZenti i pi'i mirne
zvysené radioaktivité vhodny pro
21 az 28denni lékar'sky sledo-
vanou pitnou lécbu. Hlavnim

ucinkem této minerdlni vody je
neutralizacni ti¢inek na kyselinu
solnou v Zaludku a stimulace
Zaludecni sekrece. Predpoklddd se
ucinek na tvorbu inzulinu. Hlav-
nimi indikacemi pro pitné kiry
jsou funkcni onemocnént Zalud-
ku a horni &dsti tenkého streva,
chronicky se opakujici viredové
choroby Zaludku a dvandctniku,
lécent funkcnich poruch stiev-
nich, podpurné lééeni cukrovky,
prevence mocovych kamenui, stavy
po operaci ledvin a vyvodnych
cest mocovych, podptirnd lé¢ba
u poruch metabolismu kyseliny
mocove.

Kldsterecky pramen,
osvézujici prirodni minerdlka, je
mimorddné vhodny k dlouhodo-
bému piti. Zvldsté vhodny je pri
Zaludecnich obtiZich. U diabetikil

zabrariuje vzniku acidozy a zvy-
Suje ti¢innost pusobent inzulinu
a ukldddni glykogenu. Pravidelné
piti vede ke snizovdni hladiny
kyseliny mocové v krevnim séru,
gvysovdni jeji rozpustnosti a vylu-
dovdni moci. Je vhodny k prevenci

azng
¢ evzenie

Rommel sviij Deutsches Afrika Korps. Nase voda
nejenze md vhodné slozeni, ale také je velice sta-
bilni, takze vydrzela i mnohameésicni transport

a poustni podminky.

Doktore, zacal jste nasi fekou. Je to opravdu
jedinecny klenot. Ohfe md nejen tu velkou vyho-
du, Ze neustale tece, ale ze i co do splavnosti po
celou vodackou sezonu skytd nejlepsi podminky
ze véech fek Ceské republiky. Sepéti Ohte, Dou-
povskych hor, Krusnych hor a nasi lazetiské zény
ruku v ruce s klastereckym anglickym parkem
(jednim z nejvyznamnéjsich anglickych parkd
v Ceské republice) a zimkem je zdejsf obrovskou
devizou, na niz stavime.

Ano, kazdé lazetiské misto ma obrov-
skou vyhodu, ma-li na svém tizemi a v okoli
zajimavé turistické atraktivity. A Klasterec je
mad. Ostatné polodrahokamy v kapli Svatého



mocovych kamentl. Neutralizaci

kyselého prostredi priznive ovliv-

riuje lécent zdnétlivych onemocné-
ni vyvodnych cest mocovych.

Meéstsky pramen
je vyuzivdn v balneoprovozu
ldzeriského domu EvZenie. Je
vhodny k dlouhodobému piti.

Jeho slozent jej z hlediska lécivych
ucinku umogriuje zaradit mezi
pramen EvZenie a Kldsterecky

pramen. Zvldsté vhodny je u Zalu-
decnich obtiZi, podptirné lé¢bé

cukrovky, prevenci vzniku moco-
vych kamenti a lééent zdnétlivych
onemocnént vyvodnych cest moco-
vych. Pro vysoky obsah volného
oxidu uhlicitého se vyugivd pro
zevni balneaci v podobé plnych
a ¢dstecnych uhlicitych koupeli,
plynovych uhlicitych koupeli
a podkoznich plynovych injekct.
Vedle srdecné cévnich onemocnént
miiZe byt pro své chemické sloZeni
a mirné zvysenou radioaktivitu
vyuzit k lécbé degenerativnich
onemocnéni pohybového ustroji
a arteridlni hypertenze.

vy

kiiZe na Karlstejné pochdzeji pravé od vas
z okoli nedalekého Médénce, kde 1ze dnes
navstivit expozici stitedovékého dolu...
Kldsterec nad Ohii je historicky a kultur-
neé velice bohatym méstem. Najdete tu stopy po
druhé nejstarsi porcelance v Cechach. Fictumo-
vé v Sestnactém stoleti a poté Thunove byli hos-
podatsky velmi aktivni. Po jejich manufakture
zustal komplex historickych budov, véetné vypa-
lovaci pece, ktery chceme obnovit. Pristi rok by-
chom tu tak radi méli dalsi prvoradou turistickou
atrakei s odkazem na Kldsterec — mésto porceld-

nu. Dnes u nds na okraji mésta najdete porcelan-
ku novou, ktera vyrdbi a tispésné exportuje do
celého svéta porcelan znacky Thun.

L4zné v daném regionu nejen vytvéteji
spoustu pfimych pracovnich mist, ale generu-
jijesté vice v navazujicich sluzbach.

Obnovou Evzeniinych lazni v Klasterci nad
Ohti vytvaiime (staro)novou sféru ¢innosti. Klas-
terec je od druhé poloviny devatenactého sto-
leti tradi¢nim pramyslovym méstem. Méme tu
jeden z nejstar$ich zévodt na vyrobu kuli¢ko-
vych lozisek. Proto u nds nebyl ani tak velky pro-
blém vybudovat a obsadit prtimyslo-
vou zonu, kterd dnes generuje néko-
lik tisic pracovnich mist. Byt jsme na
severu Cech, tak je tu nezaméstnanost
5,6 %, coz je pod celostatnim prumé-
rem. Tento stav ale nemusi trvat done-
konecna. Proto jsme se hospodatskou
pozici Klasterce rozhodli posilit jesté
dalsim pilitem, a to sektorem sluzeb
cestovniho ruchu. Odtud uz byl pouze
kousek k lazenstvi, jez vytvori v krat-
ké budoucnosti zhruba sto novych pii-
mych pracovnich mist. A odbornici

rvr

tikaji, ze jedno misto v lazenstvi vytvari az tfi dal-

$i v navazujicim sektoru sluzeb pro cestovni ruch.

Aby jakékoliv 1écebné 1azné mohly zahajit
¢innost, musi piekonat fadu uskali admi-
nistrativnich, ekonomickych aj. Zvlasté ty
,»aj-“ jsou ze vSech nejneprekonatelnéjsi,
protoze kdyz se nechce, je to horsi, nez kdyz
se nemiiZe. A tak je po celé Ceské republice
rada mist, ktera pfisla o lazensky statut.
Jeho znovunabyti pro Klasterec jisté nebylo
prochazkou riizovym sadem...

Cesta navazujici na tradici pfervanou po roce
1948 byla hodné svizelna. Avsak snad prave pro-
to jsme na ni potkali takovou spoustu izasnych
obétavych lidi. Rad bych vyzdvihl pana profe-
sora Bendu, ktery je jednim z nejvyznamnéjsich
evropskych balneologti a ¢lovékem, ktery nam
hodné pomohl zejména na zacatku, protoze vétil
v obnovu lazenstvi v Klasterci. Pomohla i fada lidi
ve mésté, odbornikt, napt. pan doktor Piedek,
ktery svym entuziasmem dal méstu velmi mno-
ho a pomohl nalézt dalsi dva mineralni prame-
ny. Klasterec nad Ohf1 tak dnes vyuziva tfi mine-
ralni prameny a vime o dal$ich moznych vysky-
tech. Priizkumny vrt jsme provedli i v zamec-
kém parku a rovnéz jsme nalezli kvalitni mineral-
ni vodu. Samoziejmé cesta k vyhldseni pramene
jako ptirodntho lé¢ivého zdroje je dlouhd. Bude-

me ale délat vSe pro to, aby i tento pramen, bude-
li mit ndlezité vlastnosti, byl uznan za ptirodni
lécivy zdroj. Osobnosti, kterym bych rad
vyslovil uznani za jejich pfinos pro obno-
vu nasich 1azni je velmi mnoho. To, co se
povedlo a co je Stéstim naseho mésta, je,
Ze cesta ke znovunabyti lazenského sta-
tutu od onoho roku 1990, kdy jsme s tou-
to iniciativou zacali, nebyla nikdy preru-
Sena. Vsichni, kdo v tom kterém volebnim
obdobi spravovali Klasterec nad Ohff, tuto
myslenku podporovali. Napt. v roce 1990
jesté tehdy existujici Svazarm chtél v mis-
té vyvéru 1é¢ivych zdroji opravovat auta.
Tou dobou to nebyl zadny problém. Ale
mesto nejenom Ze tyto pro lazenstvi devas-
tacni aktivity zastavilo, ale dokdzalo zafi-
dit i pfevod kli¢ovych pozemki od stétu
do svého vlastnictvi. Navazaly prizkumy,
nalezeni dalsich pramend a jejich vyhld-
$eni Ceskym inspektoratem l4zni ve sbir-
ce zdkont jako lé¢ivych se zvla$tnim ochrannym
statutem. To vSechno byla cesta velmi naro¢na,
dlouha. A pravé zdejsi lidé, kteii vSe toto dokdza-
li prosadit a realizovat, jsou nasi nejvétsi devizou.
Diky nim se to za onéch dvacet let podatilo a my
dnes stojime pied dalsi etapou, kterou je rozsi-

feni ubytovaci kapacity Lazni EvZenie v podo-

bé 1azenského hotelu Spa Evzenie. Bude mit sto
dvacet lazek, kongresové centrum, wellness pro-
story, restauraci s kavarnou a lobby barem. Tuto
investici bychom radi jesté na sklonku nadcha-
zejici zimy zacali tak, abychom v roce 2010 méli
aredl dobudovan. Na tuto investici navazuje pro-

jekt lazenské pobiezni promenady a parku, které

primo propoji vlastni lazeriskou zénu se zamec-
kym parkem. Ve by mélo byt dle nasich predstav
do dvou let hotovo. Vznikne tak v Ceské republi-
ce ojedinély komplex zdravi, aktivniho odpocin-
ku a relaxace. @

www.muklasterec.cz
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Rozhovor s vykonnym feditelem Léceb-
nych 1azni Bohdanec a.s., Ing. Rudolfem
Bublou, jsem zah4jil konstatovanim, ze si
¢im dal vic lidi uvédomuje, Ze jednou ze
zakladnich podminek k tomu, aby mohli
budovat svoji profesni ¢i podnikatelskou
kariéru, je sami sebe nediskvalifikovat

a pecovat o své zdravi. Také proto snad
vSechny ¢eské 1éc¢ebné 1azné orientované na
1é¢bu pohybového tstroji zaznamenavaji
nartst poptavky hosti, jez rozhodné nelze
oznacit za nemocné. Nejsou to vSak jen
vrcholovi sportovci, ale lidé vSech profesi

a sirokého socialniho spektra.

@3 Blahodarné Géinky nasich lazni uz vyuzila
fada osobnosti napf. hudebni skladatel Leo$
Janacek, ceskoslovensti prezidenti Tomas Garri-
gue Masaryk, Edvard
Benes a Véaclav Havel.
Jezdila a jezdi k nam
fada herc@. Mezi nimi
byli i Jiti Sovak, Mar-
tin Razek aj. Navsti-
vilo nas také mno-

ho vrcholovych spor-
toved véetné olympij-
ské vitézky a mistryné
svéta Katetiny Neu-
mannove.

Ing. Rudolf Bubla

Ceské lazenistvi si dodnes udrZelo 1é¢ebny
aspekt jako svoji prioritu.

@ To je nase obrovska deviza oproti mnohym
evropskym zemim. LéCebné lazenstvi ma u nds
obrovskou tradici, a 1é¢ebny aspekt je v Léceb-
nych laznich Bohdane¢ stale na prvnim misté.
Mimochodem si dovolim podotknout, Ze jsme
$pickovi v 1é¢bé pooperaénich stavt s indikaci
TEP, tj. pacientti po totdlnich endoprotézéch.
Mame nejen vynikajici pfirodni 1é¢ivé zdroje,
ale i zdroje lidské. Zejména lékare, fyziotera-
peuty a vysoce odborné zpusobilé zaméstnan-
ce, kteti poskytuji koupele, masdze a dalsi pro-
cedury. V tadé ptipadd je totiz tteba s klien-
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Lazne Bohdanec
ve 111. sezone

Ldzné Bohdanec, jez letos zaha-
jovaly 111. ldzeriskou sezonu,
lezi v malebném prostiedi Polab-
ské niziny, 8 km od Pardubic.
Krdsu rovinaté krajiny dotvdreji
jehlicnaté a listnaté lesy, hdje
a pogustatky rozsdhlé stredovéké
rybnicni soustavy. Priroda je
obdarovala vlastnimi prirodnimi
lécivymi zdroji, a to rogsdhlymi
loZisky slatiny, nachdzejicimi
se v blizkém okoli, a minerdlni
vodou. Prvnim minerdlnim

- .iil.a':""'_"" e

tem pracovat individualné. NasSe akciova spo-
le¢nost Lécebné lazné Bohdanec¢ zaméstnava
na dvé sté Sedesat lidi. Technicko-hospodarsti
pracovnici tvori jen malou ¢ast z tohoto poctu.
Poskytujeme celou fadu 1é¢ebnych a relaxac-
nich procedur. Slatinné, uhlicité, sirné, jodo-
vé, perlickové, bylinné a vitivé koupele spoje-
né se zabaly. Samoztejmosti jsou rizné druhy

pramenem byl artézsky vrt hlu-
boky 347,5 m z let 1913-1914
zvany ,,Panenka“s teplotou
21°C. V sedmdesdtych letech
20. stoleti pak byl vyhlouben
novy, 388 metrit hluboky vrt
,,Novd Panenka*“, kterym vyvérd
alkalickd kyselka, jez vynikd
vyssim obsahem fluoridovych
prvku. Lééebné ldzné Bohdaned
a.s. slouzi k lécbé pohybového
apardtu s orientaci na zdnétlivd
revmatologickd onemocnént,
artrozu, vertebrogenni syn-
dromy, Bechtérevovu nemoc.
Zajistuji lécbu dlouhodobych
potizi, predoperacnich i poo-
peracnich stavii a pourazovou
rehabilitaci. Velmi dobrého
jména dosdhly napr- v oblasti
rehabilitace totdlnich endopro-
téz. Jsou vyhleddvanym mistem
nejen k lécbé, ale také k zajisténi
prevence, relaxaci a odpocinku.
K tomu jsou také prizpiisobeny
produktové balicky a sirokd
Skdla sluzeb.

1y

masazi, véetné velmi zadané shiatsu, nebo aro-
matickych relaxacnich masdzi. Vycet wellne-
ss procedur se stdle rozsituje. Sledujeme tren-
dy v tomto oboru, aby klienti nasich ldzni méli
co nejsirsi nabidku sluzeb. Mohou vsak také
vyuzit osvédcené 1écebné metody, jako je mag-
netoterapie, elektrolécba, parafinové zéba-

ly a dalsi procedury. K 1é¢eni vyuzivame dvou
ptirodnich 1é¢ivych zdrojt. V prvé fadé je to
bohdanecskd slatina. Bohdanecska proto, ze
kazda slatina md specifické vlastnosti. A pak




také samoztejmé mineralizovana voda, kte-
ra je nasim druhym prirodnim zdrojem.
Nase minerdlka neni uréena ke konzuma-
ci, pouzivame ji k zevni 1écbé. Peloid ziska-
vame z lozisek, kterd jsou v nasem vlastnic-
tvi. Lé¢iva slatina je pro bohdanecské laz-

né nenahraditelnym zakladem. VSak také
nanakladani s ni dohlizi jeden ze statnich
organti — Cesky inspektorat l4znf a ziidel.

Lazné Bohdane¢ maji dobrou
dopravni dostupnost. Téméf az k vam se
dé dojet Pendolinem, a to i z Vidné.

@3 Méstecko Lazné Bohdaned se nacha-

z{ osm kilometra od pardubického Zelez-
ni¢niho nadrazi, kde jste dnes z Prahy

za zhruba hodinu jizdy rychlikem. Dale-
ko nejsme ani od Hradce Kralové a poté,

i

co byla prodlouzena hradecka délnice, je to
k ndm z Prahy zhruba hodinu jizdy autem.
Pravé diky ddlnici jsme zacali byt zajima-

vi pro fadu prazskych klientti, jimZ nabizime
relaxacni a regenerac¢ni pobyty jak individu-
alné, tak pro firemni klientelu. Lazné Boh-
danec jsou také mistem konani kongreso-
vych akef, firemnich $koleni apod.,spojenych
s ozdravnym ¢i incentivné ladénym progra-
mem. Disponujeme vyhfivanym plaveckym
bazénem a fadou sportovist. Nasi hosté si

mohou také jen tak posedét v nékteré z lazen-
skych kavarnicek. Nabizime pohodIné ubyto-
vani riznych kategorii ve ¢tytech lazeriskych
pavilonech - Vesely, Bily, Jubilejni a Gocar.
Vsechny jsou propojeny krytou, v zimé vyta-
pénou kolonddou. DileZitou soucésti kazdého
pobytu, tim spise lazenského, je chutnd a roz-
manitd strava. Kazdy ndvstévnik ma moznost
vybrat si z nékolika menu, jejichz skladba je
pripravovana odborniky na vyzivu. Pochut-
naji si tak u nds i hosté, ktefi dodrzuji néktery
z dietnich programd.

Prvni stranu prezentace Pardubic-
kého kraje ve ¢tvrtém vydani Vsudybylu
2007, nadepsanou ,,Na stiese Evropy aneb

S Romanem Linkem v Pardubickém kraji“,
zdobi obrazek rybni¢ni soustavy v tésném
sousedstvi vasich lazni.

B Co se tyce ptirodniho prostfedi, ma samot-
ny areal nasich 14zni i jeho okoli co nabid-

BAHDANEC

LECEBNE LAZNE

nout. Bohdanecsko ma velkou rybatskou tra-
dici. Soustava zdejsich rybnikt byla budovana
zhruba ve stejné dobé jako ta v oblasti Tieborn-
ské panve. Dodnes v na$em regionu podnika
znama rybarska spolecnost. Rybnicni sousta-
vou, k jejiz malebnosti pfispivaji lesni poros-

ty, prochazeji aleje, jez navazuji na bohdanec-
ské lazenské parky. Mista k romantickym pro-
chéazkdm jako stvorend. Takze i nase okoli ma
vyrazné stimulujici efekt a motivyje klienty na
sobé pracovat a vracet se v co nejlepsi kondi-

ci do bézného Zivota. Rozlehla sit cyklostezek
pak nabizi pestré vyziti i pro vyznavace cyklo-
turistiky vSech trovni bez ohledu na vék a také
poznani kulturnich pamatek v okoli lazni. @

www.lIb.cz
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FRANTI§KOVY

Zakladame si na tom, ze jsme

prve radé
lécebnymi laznemi

2 V souvislosti s pfipravovanym sedmym
vydanim VSudybylu jsem 9. kvétna navstivil
generalniho reditele akciové spole¢nosti
Lazné FrantisSkovy Lazné a.s. Ing. Josefa
Ciglanského. A protoze spolu délame inter-
view poprvé, zeptal jsem se, co ho piivedlo
do Frantiskovych Lazni.

@ Jsem z Karlovych Varfi. Frantiskovy Laz-

né jsem poprvé navstivil v détstvi pfi rodin-
ném vyleté. Dimenze i malebnost mésta Fran-
tiSkovy Lazné jsem ale zacal intenzivné objevo-
vat a obchodni vztah k akciové spole¢nosti Laz-
né FrantiSkovy Lazné, a.s. budovat az po roce

1994. Tehdy jsem pracoval v bankovnim sekto-
ru a poprvé se potkal
s predsedou jejich
predstavenstva pa-
nem doktorem Dou-
chou. Pfed tfemi roky
jsem se rozhodl opus-
tit bankovnictvi. V té
dobé jsme se s panem
Douchou opét potka-
li a dohodli se na
spolupraci. Na pod-
zim 2005 jsem tak do
spolec¢nosti Lazné Frantiskovy Lazné nastoupil
jako zaméstnanec na pozici ekonomického fedi-
tele. Do funkce generalniho feditele jsem byl
jmenovan vlednu 2007.

Ing. Josef Ciglansky
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2 FrantiS$kovy Lazné maji charakter zfejmé
nejmalebnéjsiho ceského lazenského mista
a Lazné FrantiSkovy Lazné a.s. jsou nejvét-
$im ceskym subjektem podnikajicim v 1éceb-
ném lazenstvi.

@ Ve mésté Frantiskovy Lazné jsme urdité nej-
vetsi lazenskou spolecnosti z pohledu poctu
laZek. A dle tohoto kritéria i nejvéts{ v Ceské
republice. Disponujeme 2400 lGzky. Koncept
mésta, upravené parky a kolonddy jsou v lazen-
stvi velmi dutlezité. Hosté se k ndm sice jez-

di predevsim 1écit, ale pak také relaxovat a Zit
spolecenskym zivotem. Lazné Frantiskovy Laz-
né a.s. vlastni fadu objektd a nékteré travnaté
plochy kolem nich. Pfevazna vétsina park pat-
i méstu Frantiskovy Lazné. To se stard o jejich
udrzbu, aby slouzily véem ndvstévnikiim a oby-
vatelim mésta.

2 Jaké jsou vase cilové skupiny?

@ 7 hlediska lé¢ebnych indikaci lidé trpict
nemocemi pohybového tstroji, srdce a obého-
vého aparatu a gynekologickymi onemocneé-
nimi. Typickym klientem nasich lazni dnes uz
neni pacient ptes pojistovnu, jenz ¢erpa pti-
spévkovou lazeniskou péci. V tomto segmentu
celorepublikoveé doslo k dramatickému ubyt-
ku lazeriskych hostt. Pojisténci, lidé, kteti maji
sviij 1é¢ebny pobyt hrazen z vefejnych zdro-
jU, tvoti zhruba dvacet procent vSech nasich

Frantiskovy Ldzné jsou jedinecné

minerdlnimi prameny s vysokym
obsahem oxidu uhlicitého, sir-
nozelezitou slatinou a prirozené
vyvérajicim kyslicnikem uhlicitym.
Jsou plné svézi zelené. Maji velmi
disté ovzdusi, bohatstvi parkii
a lesoparkii a ve svém sousedstvi
unikdtni prirodni rezervaci Soos
—rozsdhly komplex raselinnych
lestl, raselinist a slatinist s mnoha
vyvéry minerdlnich pramentl, ply-
nit a mofetami. Frantiskoldzeriské
prirodni léCivé zdroje se vyuzi-
vaji pro lécbu Zenskych nemoct,
chorob pohybového apardtu a pri
srdecnich a cévnich onemocne-
nich. Svetove proslulé procedury
jsou poddvdny v mistech, kterd
byla svédkem pobytii panovnikii,
slavnych spisovatelti, hudebnich
skladateltl, bdsnikii a dalsich
osobnosti. Diky velkorysé a citli-
vé rekonstrukci cennych staveb
navstevniky Frantiskovych Ldzni
dodnes oslnuje typicky frantisko-
ldzerisky romanticky historismus
a neostyly 19. stoleti, secese Ci
klasicismus. V rozlehlych lesopar-
cich jsou stromy, které pamatuji
Cerstve zamilovaného, byt Cty-
riasedmdesdtiletého, Johanna
Wolfganga Goetha.

Prdtelskd, az rodinnd atmosféra
naplriuje vsechny ldzeriské hotely
a domy, které spadaji pod Ldzné
Frantiskovy Ldzné a.s. A prdve
diiraz na propojovdni jedine¢nych
prirodnich zdroji s prijemnym
pobytem, laskavou péci a vysokou




odbornosti lékari i ostatniho
persondlu jsou hlavni pritinou
neuvéritelné ucinnosti zdejsich
lé¢ebnych pobytu. Ldzné Fran-
tiskovy Ldzne, a.s. ale nejen lé¢i
a navract zdravi. Jsou i vyhledd-
vanym partnerem pri zajistovdni
pracovnich jedndni, kongrest
a semindr, mj. i proto, Ze v klid-
né zeleni, pripadné s vyuzitim
vyhldsenych lécebnych procedur,
se daleko intenzivnéji vnimd. Do
téchto lécebnych ldzni nachdzeji
cestu 1 zcela zdravi lidé, kteri
chtéji relaxovat, regenerovat sily
a udrzovat se v dobré kondici
a krdse. Velmi frekventovanym

cilem jejich ndvstév pak je Aquafo-
rum — svet vody a relaxace, které
nabizi jedinecnou moznost odpo-
¢inku a uvolnént, s puldruhym
tisicem ¢tverecnich metrit vodnich
ploch, ctyrmi vnitinimi a tfemi
venkovnimi bazény, vodnimi
atrakcemi — toboganem a vodnimi
skluzavkami a wellnessem.

hostd. Hlavnim klientem je zahrani¢ni host,
zejména ze sousedniho Némecka. A ivram-
ci éeské klientely, o kterou méme veliky zajem,
roste po¢et samopldtcd.

2 Spousta firem, aby si udrZela a motivova-
la zaméstnance, pro né nakupuje incentivni
ozdravné a relaxacni pobyty.

@ vite, Lazné FrantiSkovy Lazné, a.s. si zakla-
daji na tom, Ze jsme v prvé fadé 1é¢ebnymi laz-

némi. Ze hosty 1é¢ime s vyuzitim ptirodnich 16¢i-
vych zdrojti. Tim se li§ime od zatizent, kterd jsou
ryze wellness. Je zajimavé poslouchat, jak kdo
vnima hranici mezi lazenskym a wellness poby-
tem. Dnes se lé¢ebny pobyt, ktery historicky
byval ¢tyftydenni a delsi, zkratil na tif az dvouty-
denni. U relaxaénich pobyti se jejich délka zpra-
vidla pohybuje od vikendového ¢i prodlouzené-
ho vikendového pobytu po tydenni. Nicméné
davodem opakovanych ptijezdt fady hostt je, Ze
u nich dochazi ke zklidnéni zivotniho rytmu. Ma-
li kdo zdravotni problém, zpravidla u nas dosdh-
ne jeho zmirnéni, a neztidka vyléceni. Cilem
1é¢ebnych l4zetiskych pobytti je totiZ nejen lé¢ba
fyzi¢na, ale i blahodérné piisobeni na psychiku.
Zména rezimu a pobyt v lazeriském meésteé prina-
$i komplexné pozitivni efekt.

2 M4 Ceské 1é¢ebné lazeristvi jako medicin-
ska oblast perspektivu?

@ 7 pohledu evropskych zdrojovych trhit
ano. Pokud se ale podivame za ,velkou louzi“,
tak to se nedomnivam. Kdekdo tika: ,Ti Ame-
ricané, ti Japonci, jak u nas budou utracet...”
To ale nejsou typicti hosté pro Frantiskovy
Lazné. Mozn4 tak na jednodenni vylet z Pra-
hy. Cilova klientela pro ¢eské lécebné 1dzné je
domadci, némeckd, historicky vyznamna rus-
ka4, italska, rakouska. Pokud se podivame, kdo
dal jesté jezdi do lazni, tak co se tyce 1écby
zejména pohybového ustroji, je to také klien-

tela arabska. Perspektiva ¢eského 1écebni-
ho lazenstvi je dana jeho tradici, vysokou
1é¢ebnou ti¢innosti a vyuzivanim kvalit-
niho ptirodniho 1é¢ivého zdroje. Pokud se
vsichni, kdo pracujeme v lazenstvi, bude-
me orientovat na kvalitu v€etné zlepSova-
ni ubytovacich a stravovacich sluzeb, urci-
té budeme i v pristich letech zajimavym

a perspektivnim oborem. Prodluzuje se
totiz primérnd délka Zivota a zfejmé kaz-
dy jej bude chtit absolvovat v dobré kondi-

ci. Lidé proto budou stdle vice chtit investovat
do svého zdravi.

2 Aquaforum v objemu zhruba piil miliardy
korun je jednou z velkych investic, kterou
jste ve Frantiskovych Laznich a pro Frantis-
kovy Lazné realizovali.
® Ano, masivné jsme zainvestovali do infra-
struktury, do vybudovéni svéta vody a relaxa-
ce. Tato investice byla provedena z ryze soukro-
mych prostfedki. V dobé, kdy ji nase akciova
spolecnost realizovala, nebyla moznost ziskani
grantt na jeji financovani. A uz neslo dél ¢ekat,
protoze ve Frantiskovych Laznich nikde neby-
la mozZnost jit si zaplavat. Aquaforum ale nen{
pouze bazénovym komplexem. Je postaveno ve
stylu fimskych ldzni. Mdme tam ¢ést, kterd je
urcena hostim, ktef{ si chtéji spiSe odpodinout.
Ale je vném i plavecky bazén a tobogan. Ven-
kovni ¢dst Ize v 1été vyuzit rovnéz k opalovani.
Je to velice piijemné zatizeni slouzici opravdu
celému méstu a jeho navstévnikim. Nejen hos-
tam spolecnosti Lazné FrantiSkovy Lazné, a.s.
Pozitivné se odrazi v celkové navstévovanosti
Frantiskovych Lazni a ptispiva k vysoké obsaze-
nosti lazkové kapacity celého mésta.

www.franzensbad.cz
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Lécebny rezim lazni
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Anenské slatinné ldzné
se stodvacetiletou tradict
se nachdzeji v poklidném
meéstecku Ldzné Bélohrad

v krdlovéhradeckém kraji.
Lidé do nich prijizdeji
prevdzné s onemocnénim
pohybového ustroji. Jde
hlavné o revmatické
choroby, bolesti pdtere,

Bechtéerevovu chorobu,

artrogy a stavy po urazech

a ortopedickych operacich.

Vedle klasickych lécebnych

pobytil jsou tu k dispozici
také pobyty rekondicni
a specidlné zamérené.

donuti pacienta zastavi

¢ SN B

a dat zivotu zdrave)si

V sobotu 24. kvétna jsem se zti¢astnil
zahdjeni lazenské sezony v Laznich Bélohrad
a pii té prilezitosti pozadal piedsedkyni
predstavenstva akciové spole¢nosti Anenské
slatinné lazné, a.s. MUDr. Jitku Ferbrovou

o rozhovor. Pani doktorko, vas pfirodni 1éc¢ivy
zdroj vyrazné urychluje navrat rekonvales-
centti po rekonstrukénich operacich pohy-
bového tstroji do plnohodnotného Zivota.

A tém, kterym bohuzel neni dano se uzdravit
tplné - chronicky nemocnym - podstatné
ulehéuje jejich trpky udél.

D Neni to jenom pii-
rodni zdroj — nase
1éciva slatina, ale cely
generacemi balneo-
logli zdokonalovany
a pacienty provéfova-
ny systém, jez je sou-
hrnem specifickych,
blahodérné ptisobi-
cich lé¢ebnych prvki,
v némz se snoubi nej-
modernéjsi poznat-
ky mediciny a technologického pokroku s tradic-
nimi osvédéenymi lécebnymi postupy. Takze tle-

vvvvv

MUDr. Jitka Ferbrova

ni dobé markantné piibyvaji rekonvalescenti po
operacich ky¢elnich a kolennich kloub s totél-
nimi endoprotézami. Pokud bychom porovna-
li skupinu pacientt, ktef podstoupili pooperac-
ni lazenskou 1é¢bu, se skupinou, kterd ji nepod-
stoupila, zjistime, Ze u prvni skupiny je procen-

WWW. E-VSUDYBYL.CZ

to téch, ktefi se navraci k plnohod-
notnému Zivotu a znovu ziskaji
standardni hybnost, neporovna-
telné vy$$i nez u pacientd, kte-

rym byly 1écebné 1dzné odepre-

ny. Zminil jste i chroniky. Lé¢i-

me tu lidi s revmatismem, s artro-
zami nebo bechtéreviky, a u téch
odborni 1ékaii uvadéji, ze jim 1éceb-
ny pobyt u nds na Ctyfi az pét mésict
vyrazné sniZ{ spotfebu analgetik, kortikosteroida
apod. Tzn., Ze jejich stav je po relativné dlouhou
dobu vyznamné lepsi. Poté u nich obvykle nasta-
va obdobi, kdy zacinaji zvySovat davky 1éka,
obtiZze se stupniuji a mnozi se k ndm vraci i dtive,
nez je mozné vyuzit thradu zdravotni pojistov-
nou, a hradi si pobyt sami.

2

¢

Pani doktorko, vase loniské vsudybyli
interview mélo nadpis ,,Lazné Bélohrad jsou
stale krasnéjsi“. Obdobny nadpis by se hodil
iletos. Rozvojové aktivity akciové spole¢nosti
Anenské slatinné 1azné neustrnuly.

@) Torozhodné ne. Stale tispésné tézime z fak-
tu, Ze jsme prvnimi ldznémi v ramci Evropské
unie, které ziskaly prestizni certifikat EURO-
PESPA med. Diky této konstelaci se vyrazné pro-
hlubuje nase spolupréce s némeckymi oboro-
vymi zdravotnimi pojistovnami. Tzn., trva pti-
sun klienti némeckych zdravotnich pojistoven.
Nyni se v Némecku pokousime oteviit si dve-

fe i k privatnim oborovym zdravotnim pojistov-
nam. Co je asi nejpodstatnéjsi, Ze jsme se v pri-

\,N“NNE 2
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béhu ptedchozich dvou let rozhodli do

% svych aktivit zahrnout i sféru rekon-
% di¢nich, rehabilitacnich a wellne-
ss pobytti a vyuZit stoupajici obli-

i by lazenské turistiky. Ze zahranici
°  jsme totiZ zaznamenali poptavku

L

Q  po téchto pobytech, avSak s pod-
B ‘\QS. minkou zajistit pro né vyssi, ales-
1O pon ¢tythvézdickovou kategorii hote-

lovych sluzeb. Tak vznikl projekt nového
lazenského rezortu ,,Strom zivota“, ktery se ndm
podatfilo v priibéhu uplynulého obdobi vypreci-
zovat a na zacatku tohoto roku zacit s jeho reali-
zaci. Mél by disponovat sto padesati ltizky, veske-
rymi dosud provéienymi procedurami, rekondic-
nimi aktivitami, ale i exotickym wellness a anti-
aging aktivitami. Véfime, ze témito sluzbami do
Ceské republiky a Lazn{ Bélohrad piivedeme dal-
$i movitou klientelu.

Pro mésto Lazné Bé&lohrad a pracovni

a podnikatelské prilezitosti v ném uz je ale
ted pfinosem, Ze vase lazeriska spole¢nost
ptisobi na jeho tizemi. Nicméné jedna z mych
otazek na Dr. Tomase Julinka, ministra
zdravotnictvi, v souvislosti s timto vydanim
Vsudybylu je, jak se vyporadat s tim, Ze

z ¢eského zdravotnictvi véetné 1é¢ebného
lazenistvi odchazi fada kvalifikovanych lidi do
zahrani¢i.

3 Na zdravotniky jsou v souvislosti s jejich spe-
cializacemi neustale kladeny vyssi a vyssi naro-
ky. V 1écebné casti nasich lazni pracuje naptiklad



sedmadvacet fyzioterapeutt. Zanedlouho uz ale
pro tuto profesi nebude stacit nastavbové studi-
um. Je pozadovano vysokoskolské. To lé¢ebnym
laznim komplikyje situaci. Sehnat tolik vysoko-
$koldkt neni jednoduché. Také pro nés novy rez-
ort budeme potiebovat fadu starych i novych
profesi. Uvazujeme i o tom, vyhledavat tyto spe-
cialisty mimo Ceskou republiku, i kdy? jsme si
védomi toho, Ze angazovat zde pracovni sily ze
zahranici a zajistit pro né pracovni povoleni je
komplikované. Zatim jsme kvalifikovanymi pro-
fesemi plné saturovani, ale vzhledem k dynami-
ce rozvoje nasi spole¢nosti je tieba délat vse, aby
nas budoucnost nezaskod¢ila. Ostatné o némecky
hospodatsky zazrak se rovnéz vyrazné zaslouzi-
li lidé odjinud.

Piedchazet nemocem je pro stat levnéjsi
a pro lidi ptijemnéjsi, nez jim cCelit. A 1é¢ebné
lazenstvi by mélo byt i o prevenci nemoci.

6D Urcité, i kdy? se prizndm, e v dobach, kdy
jsem praktikovala jako 1ékat-anesteziolog, jsem
také nechdpala, pro¢ akutnim obortim odcerpé-
vaji penize oblasti zdravotnictvi, jako je 14zei-
stvi. Po vice neZ deseti letech ptisobeni tady vni-
mam hluboky smysl lé¢ebného lazetistvi. Samo-
zfejmé, je Cdst zdravotnich problémt, které se
daji vytesit v fddu hodin a dnti. Ale jsou one-
mocnéni, ktera se nedaji operovat a dlouhodo-
bé konzumace 1€k nepfindsi lidskému organis-
mu jen pozitiva, ale i fadu vedlejsich negativnich
Ucinka. Lazertisky pobyt dokaze redukovat zanét-
livé zmény, zlepsit prokrveni, vyznamné zlep-

$it pohyblivost a hlavné zbavit pacienta na fadu

v

mésict bolesti a velké ¢asti obtizi. Malokdo si

dokdze ptedstavit, co za ulevu to pro chronika je.
Rada zdravotnich problémt ma i psychosomatic-
ky podtext a tf1 az ctyftydenni 1écebny rezim laz-
ni donuti pacienta zvolnit, zpravidelnit fadu akti-
vit a nastartovat zdravéjsi zpasob Zivota. Toto,

byt velice ¢asové naroc¢né, je pro velkou ¢ast paci-
entd jedinou $anci. A to i proto, Ze nelééime jen
projevy nemoci (bolest), ale hlavné jejich piici-
nu. Prave toho jsou si védomi i obchodni partne-
fi Anenskych slatinnych ldzni - némecké zdra-
votni pojistovny. Tedy, Ze tento zptisob 1é¢ebné
Ppéce o pojisténce je nejen daleko ticinné;jsi, ale
pro jejich pokladnu vyrazné levnéjsi, nez kdyby
jim hradily opakované navstévy u 1ékaiti, drahé
1éky ¢i dokonce pracovni neschopnost.

Znacna cast ceskych i zahrani¢nich
samoplétcl také zkousi 1azeriskou pééii jinde
v zahranici, obzvlast, pokud je levna. Praxe
poslednich let vsak ukazuje, Ze se vétsina
vraci zpatky k ¢eskému ldzetistvi, protoze tak
kvalitni a i¢innou lé¢ebnou péci srovnatelnou
s nasim lécebnym ldzenskym systémem jinde
nenasli.

Pani doktorko, rozmlouvame spolu

v naddherném parkovém prostiedi vasi
bazantnice mezi tenisovymi kurty, na
nichz praveé probiha tenisovy turnaj osob-

nosti, jehoz se mj. ucastni i zpévak a herec
Josef Laufer - jedna z hlavnich postav fil-
movych , Kamenaka“. Ostatné, nema zdejsi
mineralka modrou barvu?

D To sice nem4, zato nase okoli je bonbon-
kem nasi 1é¢ebné péce. I tak jsou ve vami, dok-
tore, zmiflované bazantnici idealni podminky.
Chystame se tu vytvotit tzv. barfusspark, sys-
tém pésinek, které se absolvuji bosou nohou.
Piimy kontakt s pfirodninami ma stimulac-

ni efekt nejen na plosku chodidla... Slavnost-
ni zahajeni l1azeniské sezony k ndm do Bélo-
hradu kromé lazeiiskych hostl pfivadi fadu
popularnich osobnosti. Zahajovani se neziid-
ka shoduje s terminem tenisového turnaje
PURO-KLIMA Open. A rada konstatuji, Ze spo-
luprace téchto dvou firem je, a vzdy byla, veli-
ce ptinosna. Osobnostmi nabity tenisovy tur-
naj nejenze zvysuje prestiz mésta Lazné Bélo-
hrad a nasich lazni, ale vyrazné pfispiva k pro-
sazovani Anenskych slatinnych lazni do vseo-
becného povédomi. Zazitky a svédectvi vysoce
smérodatnych osobnosti jsou totiZ tim nejucin-
néj$im zpusobem jak §itit povédomi, Ze Anen-
ské slatinné 1azné jsou in.

Pani predsedkyné, zndme se uz fadu
let, a tak vas snad nebudou az tak Sokovat
mé fantasmagorické souvztaznosti. Zhruba
pied tfemi lety jsem si navstévu STOMIXu
v Zulové zpestiil éundrem Vidnavou. Jednim
ze znacenych turistickych cilti tam jsou
,2Venusiny misky“ - v bizarnich skalnich
utvarech Smolného vrchu (404 m) vodou
vymleté kulovité prohlubné. Smolny vrch je
totiz takzvanou ostrovni horou, ktera v dobé
pevninského zalednéni Zulovské pahorkatiny
v poslednim glacidlu ¢néla nad okolni ledovec
jako nunatak. Zatimco jsem se u nich kochal

vyhledem, doputovala ke mné docela hezka
divéina a ptala se: ,,Tak kde jsou ty misky?“
A ja odtusil: ,,No, praveé jedna pfisla...“ Do
vasich lazni, pani doktorko, jich ale kazdoroc-
né prichazi hned deset najednou.

@) Zhruba pied dvéma roky jsme navazali spo-
lupréci s ptipravnym vyborem pro Miss aero-
bik Ceské republiky. Letos se tak u nds tfetim
rokem bude konat soustfedéni dévéat pied celo-
republikovym televiznim findle. Nejen missky,
ale i médni navrhérky, lektoti aerobiku, speci-
alisté na vyzivu ¢i moderatofi stravi dva viken-
dy v nasich laznich. Je to zajimava spoluprace,
ackoliv jsem se ji zprvu branila. Vékovy pramér
nasi klientely osciluje kolem Sedesati let a do
toho dévcata, kterym je osmnact a kypi zdra-
vim... Rikala jsem si, Ze to nebude zrovna idedl-
ni kombinace. Nakonec se ukazalo, Ze je to zaji-
mava symbidza. Vétsina nasich pacientti v pii-
tomnosti missek pookieje a zacne o sebe vic
dbat, takze vétim, Ze i jejich leto$ni pobyt bude
tou spravnou anti-aging terapii. @

www.belohrad.cz

SEDME VYDANI 2008




JACHYMOV

fedposledni kvétnova sobota patfi-

la v Jachymoveé uz tradi¢né velkolepym
oslavam, které si tentokrat vzaly pod svou
hlavi¢ku i 90. vyroéi vzniku Ceskoslovenské
republiky. Na zehnan{ pramentim se tak pri-
jel podivat i prvni prezident svobodné repub-
liky Tomas Garrigue Masaryk. Navstévnici
zdravili privod hornik{, maZoretek a vlajko-
nost a pochutndvali si na vybranych speciali-
tach z jednotlivych ldzetiskych doma. V cen-

tru hlavnich oslav — pfed lazenskym cent-

O ‘{. rem Agricola — poté vypukla bujara vlajko-

va a bubenicka show, ktera uvedla hlavni fec-

aZIl€ JaCily:
b Ny niky — Eduarda Blahu, generalniho feditele
S aVI u Z jachymovskych ldzni, a starostu mésta Jachy-
mov Jaroslava Vondracka. Pozehndni prame-

na se poté ujal msgre. Franti$ek Radkovsky,

Ve \4
102 1 a Z en Skou SeZ Onu ' biskup plzenisky. Velky naval byl také u lazer-
° - e  ského altdnku, kde probihala autogramidda

Lady Kozlikové, mistryné svéta v cyklistice,

a Lukase Bauera, olympijského vitéze v béhu
na lyzich. Oba sportovci dlouhodobé vyuzi-
vaji sluzeb jachymovskych ldzni a doporucu-
jl je také svym ostatnim kolegtim. Po dlou-
hych letech pralo Jachymovu i pocast, a tak se
na zavérecném vecirku mohli hosté radovat
iz grilovani na terase historického lazerské-
ho domu Radium Palace. Oslavy se povedly se
vsim vSudy, a povedend tak bude jisté i 102.
lazenskd sezona.

1-._ S ad o W i

Novinka hned zkraje sezony

Novinkou jachymovské sezony 2008 se stal
ozdravny pobyt ,Vikend pro vasi krasu“.
Nejenze v jeho rdmci mtZete shodit preby-
tecna kila, ale jeste si zeStihlujici ktru porad-
né osladite! Zaklad programu tvoii cvicent
na pristroji vacuwell, ktery napomaha udrzo-
vat télo v kondici a buduje atraktivni postavy,
potiebné na horké letni dny. Pracuje na prin-
cipu prochazky po bézicim pase, kdy je cho-
dec uzavien v podtlakované skofepiné. Celé
cviceni tak aktivuje prokrvovani kiize a sti-
muluje lymfaticky systém, coz vede k odstra-
novani vody a Skodlivin z téla. V konec-

ném dusledku se zlepsuje cely proces latko-
vé vymeény a cirkulace krve. Druha ¢ast slova
Vacuwell, tedy Well, znadi anglicky ,,dobie”.
A dobfe vam urcité po namahavém cvice-

ni udéla sladky zakusek, ktery je rovnéz sou-
¢asti celého programu. Vice informaci nejen
o vacuwellu, ale také o jachymovskych laz-
nich naleznete na www.laznejachymov.cz.
Tak nevahejte a prijedte se podivat do Jachy-
mova! @

www.laznejachymov.cz
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LAZENSKY

HOTEL

Karlovarsky ldzerisky a kongresovy komplex hotelu Thermal patrijiz vice neg
tiicet let k nejvyznamnéjsim zarizenim svého druhu v Ceské republice. Prdvé
diky unikdtnimu propojent kongresovych sluzeb a spickového ldzeriského
zarizent s nejvetsi ubytovaci kapacitou v Karlovych Varech je Thermal
vyhleddvanym gzar'izenim pro oba typy hosttii.

Kt)ngresové centrum, ¢lenéné do nej-
tznéjsich salonkl a promitacich salg,
nabizi kapacitu az dva tisice osob a Velky

sal az dvandct set osob. Ditkazem o kvali-

té sluzeb nabizenych kongresové klientele je
i konference renomované némecké spolec-
nosti, ktera se bude konat na podzim letos-
niho roku a bude ¢itat tisic osob. Na této akei
se bude Thermal podilet jako spoluzaklada-
tel Karlovarské Asociace Kongresové Turisti-

ky (KAKT).

Lazensky hotel Thermal nabiz{ ubytovani
pro 480 osob ve standardnich ¢tyrhvézdicko-
vych pokojich a pro narocné;jsi klientelu jsou
k dispozici exekutivni pokoje s rozsifenymi
sluzbami. Exekutivni pokoj je leto$ni rok
novinkou a nabizi klientovi komfort, ktery
hotel standardné neposkytoval. Pokoje umoz-
nuji vyhled na historickou kolonddu nebo na

termdlni bazén vybudovany
ve skdle za hotelem. O kvalitu
lazenské péce se v Thermalu
stara celkem tticet lazen-
skych 1ékart a fyzioterapeutt
a vyssi odborny zdravotnicky
persondl. Mési¢né tak hotel
poskytne pies patnact tisic
procedur. Zvyseny zajem

o tyto sluzby vyvolal nutnost
realizace moderniho balnea

s deseti novymi vodnimi

procedurami. Hosttim odpadne neptijemné
dochazeni za procedurami do okolnich
lazenskych zatizeni, a hotel si tak upevni
pozici jednoho z nejlepsich lazeriskych hote-
1 v Karlovych Varech.

Moznosti plavani v termalnim bazénu
hotelu Thermal jsou umocnény ozdravné
ucinky lazeriské péce, ve které md hotel
mnohaletou tradici. Bazén je unikatni
ptredevsim sloZzenim vody, kterd obsahuje
tretinu karlovarské viidelni vody, ¢imz si
cely rok udrzuje konstantni teplotu cca 30°C,
a umoznuje tak jedine¢ny odpocinek i v zim-
nich mésicich. Termalni bazén se nachazi
ve sportovné relaxacnim komplexu, ktery je
s hotelem propojen Sikmym vytahem, a tak
hosté nemusi opoustét prostory Thermalu.

V tomto sportovné relaxa¢nim komplexu se
nachdzi i sauna, fitness a masaze.

Soucasti hotelovych prostor jsou
i dalsi sluzby, jako je kadefnictvi,
manikdra a pediktra, kosmeticky
salon, boutique, thajské masdaze
atd. K dispozici je tu také Lobby bar,
disko-club a vyhlidkova kavarna nad
bazénem, odkud mtiZete mit krdsny
vyhled na historickou ¢ast mésta.
Kazdy tyden pro hosty i Sirokou
vefejnost poradatelé ptipravuji
tadu kulturnich akei. Od hudebnich
koncertt po divadelni pfedstaveni —

* X X

nabidky si vybere opravdu kazdy. Pro lazen-
ské pobyty rodin s détmi je vybudovan détsky
koutek, ktery je vitanym doplitkem sluzeb.
Lazensky hotel Thermal je drzitelem
vyznamného mezinarodniho ocenéni Interna-
tional Award For Tourist, Hotel and Catering
Industry 2007, které bylo hotelu pfeddno
na jedné z nejvyznamnéjsich veletrznich
vystav v Madridu, a certifikatu CSN EN ISO
9001:2001. Thermal je ¢lenem nadace The
Business Leaders Forum, kterd sdruzuje ceské
firmy za icelem dodrzovani etiky v praxi,
a prispiva tak co nejvice ku prospéchu ob¢an-
ské spolec¢nosti. @

www.thermal.cz
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LECEBNE LAZE

a radost

Koncem kvétna jsem navstivil Jesenik,
abych se tu potkal s predsedou predstaven-
stva spolecnosti Priessnitzovy lé¢ebné 1azné,
a.s. Ing. Vladimirem Odehnalem. N&$ roz-
hovor jsem zacal konstatovanim, Ze za svou
existenci a svétovou proslulost Priessnitzovy
lécebné lazné vdéci zakladateli vodolécby
Vincenzi Priessnitzovi, ktery zde zalozil
prvni vodolécebny tstav na svété.
@) Nagim mottem
je modernimi meto-
dami tvotive roz-
vijet odkaz tohoto
génia. A Ze se nam to
daftf, ilustruje fakt,
Ze jen v loniském roce
sluzeb nasich laz-
ni vyuzilo vice nez
21 600 ubytovanych
klienti a navstivi-
ly je desitky tisic dal-
sich. Obdivuji nasi architektonickou, geologic-
kou a klimatickou vyjimec¢nost. Lazenské tize-
mi nad Jesenikem patii k jednomu z klimaticky
nejéistsich mist nejen v rdmci Ceské republiky,
ale i sttedni Evropy.

Diky stdle se rozsirujicimu spektru sluzeb
jsme loni dosahli historicky nejvyssich trzeb

Ing. Vladimir Odehnal

za dobu fungovani spole¢nosti. Investovali
jsme do rozvoje lidskych zdrojt. To se projevilo
prichodem novych lékatt, kvalitou poskytova-
né péce a mnozstvim uskute¢nénych fyziotera-
peutickych a 1é¢ebné rehabilita¢nich procedur.
Se Spolecnosti Vincenze Priessnitze, Méstem
Jesenik, Lesy Ceské republiky a Hnutim
Brontosaurus jsme se podileli na projektové
pripravé ambicidzniho projektu — zalozeni
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Parku Vincence Priessnitze a venkovniho
Balneoparku, coZ je program navratu k tradic-
nim venkovnim Priessnitzovym procedurdm
jako prostiedku umocnéni 1é¢ebného efektu
zdejsich ptirodnich zdroji. Brontosaurus je
zde v Jeseniku hodné aktivni a vdécime mu
za obnovu nékterych lazenskych pramenti na
Studni¢nim vrchu.

V uplynulém roce jsme pripravili a na
prelomu leto$niho roku uspésné realizovali
prestavbu 31 pokojti v Nové budoveé sanatoria
Priessnitz, véetné vestaveb socidlniho zafizeni.
Uvédomujeme si totiz, Ze jediné spokojeny kli-
ent, o néhoz pecuje personal, ktery je na vysoké
odborné i etické trovni, zajist{ (spolu s nasimi
unikatnimi pfirodnimi zdroji) Priessnitzovym
1é¢ebnym laznim dlouhodobou prosperitu. Pro-
to pripravujeme dalsi rekonstrukci a moderni-
zaci vnitfnich vodolécebnych procedur, kterou
chceme zahdjit v roce 2009.

Casto se setkavam s tim, Ze Vincenz
Priessnitz je docefiovan vic v zahrani¢i nez
doma v Ceské republice.

D Poslanim nasi spole¢nosti je i pecovat o to,
aby jeho proslulost do Jeseniku ptivadéla lidi

z celé Evropy. Zasazujeme se o to, abychom byli
vice atraktivni i pro zahrani¢ni klientelu. Vzhle-
dem k dopravni dostupnosti je nasnadg, ze
musime oslovovat nejen zapadoevropskou kli-
entelu, ale i potencidlni hosty z Polska, Ruské
federace a dalsich zemi Spolecenstvi nezavis-
lych stati. A médme odtamtud pozitivn{ signd-
ly, nebot cela fada nasich 1é¢ebnych procedur
1é¢i poruchy vnitini latkové vymény, zejména
stitné z1azy, coz je frekventovany problém lidi

z pobaltskych republik, Polska i Ruska. Navic

V blizkém okoli Priessnitzovych ldzni,
predevsim na svazich Studnicniho
vrchu, vyvérd na osmdesdt registrova-
nych a pojmenovanych pramenti. Tyto
ldzné za svou existenci a proslulost
totiZ vdéci vodolécbe, resp. zakladateli
vodolécby Vincenzi Priessnitzovi, kte-
ry zde, na Grdfenbergu, v roce 1822
zalozil prvni vodolécebny tstav na
svéte. Priessnitzovy lé¢ebné ldzné se
nachdzeji asi 2 km od mésta Jesentk
v primérné nadmor'ské vysce 620
m v nejsevernéjsim vyb ezku Slezska
a Moravy. Jejich aredl je citlivé zasa-
zen do nddherné ekologicky nenaruse-
né krajiny a tvori dominantu Sirokého
okoli. Ldzné maji mimorddné priznivé
klimatické podminky, které umoz-
niuji é¢it hosty v kterémkoli rocnim
obdobi. Ze tii stran, severu, zdpadu
a jihu je chrdni vysoké hiebeny ces-
kych hor, pougze smérem k Baltickému
mori na vychod je tidoli otevi‘eno do
polskych rovin. Jako gigantickd hrdz
tato horstva stoji v cesté proudéent
kompaktnich, morskymi solemi syce-
nych vrstev vzduchu, a vyrazné tim
ovlivriuji zdejsi jedinecné mikroklima.
Priessnitzovy lécebné ldzné v nemalé
mire tézi i z geomagnetickych specifik,
kterd (v tomto pripadé) pozitivné
pusobi na lidsky organismus. Nachdzi
se totiz v oblasti tektonickych zlomt,
kde se stykaji mladsi druhohorni
a tretihorni geologické struktury.
Vrbenské desky z alpskokarpatské
oblasti Evropy se starsim prvohornim
hr'ebenem Hrubého Jesentku, jeho
dezenskou klenbou, formujici se na
prelomu starohor a prvohor. Svétové
unikdtni léCivé prostiedi je tak vhodné
nejen pro lé¢eni hornich a dolnich
cest dychacich, ale i potizi krevniho
obéhu, nervové soustavy a vegetativ-
ntho nervstva a pro pacienty trpicimi
alergiemi ¢i depresivnimi stavy.

Zdejsi pobyty jsou ti¢innou prevenci
proti mognym, zejména civilizacnim
chorobdm. V soucasné hektické dobé
vyhleddvd rada hostti jesenické ldzné
jako odzu klidu a relaxace, kde i rela-
tivné krdtkodobé pobyty maji za cil
postlit jejich télesnou a dusevni kon-
dici. Priessnitzovy léCebné ldzné, a.s.
pro né pripravuji ozdravné, lécebné ¢i
sportovne a turisticky ladéné ldzeriské
pobyty. Zajistuji je i pro bezprispév-
kové ddrce krve. Jen v letosnim roce
jich sem prijede na ¢tyri sta. Horského
prostiedi, sluzeb a zdzemi Priessnitzo-
vych lé¢ebnych ldzni vyuzivaji i spor-
tovni tymy a individudlni sportovci
k soustiedénim. Priessnitzovy léCebné
ldzné, a.s. zajistuji i rekondicni a well-
ness pobyty firmdm. Ty jsou zpravidla
koncipovdny v tydennich cyklech
a zahrnuji kompletni odlécent, ubyto-
vdnti, stravovdni a volnocasove vyZiti.
Zptisob lé¢eni neni stanoven rdmcove,
nybrz s ohledem na povahu a souvise-
jict rizika danych zaméstndni.



uroveri nasi 1é¢ebné péce, 1ékaiti a zdravotnic-
kého personalu povétsinou vyrazné prevysuje
standardni droven v téchto republikach.

Co podle vas, pane predsedo, v soucasné
dobé nejvice trapi ceské 1éc¢ebné lazenstvi?
3 Jako nejvétsi problém citim, Ze nejsme s to
odhadnout legislativni vyvoj a dlouhodobé ten-
dence pristupu statu k 1é¢ebnému lazenstvi
coby vyznamné slozce zdravotni péce o oby-
vatelstvo. Rad bych, aby byl vice zdaraznovan
jak vysoce preventivni, tak i lécebny charakter
1é¢ebného lazenstvi, coz dokazuje sled odbor-
nych studif a reprezentativnich statistickych Set-
feni. LéCebné lazenstvi a prirodni lécivé zdro-
je jsou ale nékdy zpochybiiovany a zlehcovany.
Bohuzel, obcas i samotnymi lékati, coz nas mrzi
dvojnasob. Medicina by neméla byt o dojmech,
ale o prukaznych faktech, tedy i o tom, jak
lazenskd 1é¢ebnd péce dokaze u téch kterych
indikaci ovlivnit zdravotni stav pacienta, dlou-
hodobé snizit spottebu 1éku, ¢etnost navstév

u lékatt a ¢erpani 1é¢ebnych vykont hrazenych
z vetejnych zdrojt.

Hojeni a uzdravovani jsou prirodni
procesy. Léceni, popi. lé¢ebna prevence zas
atributy mediciny a zdravotnictvi. V dobé,
kdy mne v Ustiedni vojenské nemocnici tahali
,»hrobnikovi z lopaty“ se obé slozky tak bajec-
né doplnovaly, Ze jsem tu dodnes v celkem
slusné kondici. Soucasna epocha je sice hod-
né hekticka, nicméné i fada exponovanych
lidi si uvédomuje, Ze aby mohli byt uspésni,
musi byt zdravi a v co nejlepsi kondici.

@) Ano, v posledni dobé jsme zaznamena-

li velky rozmach zdjmu o zlepSovani fyzic-

ké i dusevni kondice nasich hostu, at uz for-
mou rekondi¢nich nebo wellness pobytti. Rea-
lizujeme je vzdy s dirazem na individudln{ pi-
stup. Zjistujeme si celkovy zdravotni stav kli-
enta tak, abychom mu mohli doporucit vhodné
formy lécebnych terapii. Priessnitzovy lé¢eb-
né lazné, a.s. maji ve znaku Iva, symbolizuji-
ctho vitéznou cestu proslulého ,,vodniho dok-
tora“. Nasim cilem je ¢istymi pfirodnimi pro-
sttedky spolu s nejnovéjsimi poznatky védy
vracet lidem zdravi a radost ze Zivota. Nase
preventivni programy kromé jiného zahrnu-
jinapf. snizovani nadvahy, odvykani koute-

ni, prevence stresu a soubor klimatoterapeutic-
kych metod aj.

.-ﬁr -

LECEBNE

LAZENSTUVI

vy

Zminil jste rozsifeni vyuziti vnitiniho
lazenského uzemi zaloZenim parku Vin-
cenze Priessnitze.

@0 Park rozsiti klidovou z6énu a ptipravi logic-
ké propojent jizniho svahu — Slune¢ni louky,
kde ve své dobé pan sochat Simek dilem , Ces-
tou Zivota“ ztvarnil sv{ij pohled na vyvoj lid-
ského individua. My toto téma chceme rozsi-
fit a na levé strané vybudovat klidové zazemi.
Park, tak jak zde v jednotlivostech fungoval jiz

Kongresovd turistika
Diky atraktivnimu horskému prostre-
di a rozsdhlé nabidce konferencnich
prostor jsou Priessnitzovy lécebné ldzné
idedInim mistem pro kondni obchodnich
schiizek, semindfii, skoleni a kongresti.
Sirokd paleta nabizenych doprovodnych
slugeb a ochota prigptisobit se indivi-
dudlInim pozadavkiim kaZdého klienta
vytvdii z ldzni oblibeny cil kongresové
turistiky.

Ozdravné
a rekondicni pobyty
Vzhledem ke své poloze v ekologicky
Cisté oblasti, garanci tispésného léceni
dychacich cest, pohybového a obéhového
ustroji se ldzné stdvaji cllem zamést-
nancti prumyslovych firem v ramci
rekondi¢nich pobytii. Jako jediné ldzeri-
ské zar‘izent v Ceské republice poskytuji
Priessnitzovy lécebné ldzné odborné
vysetreni pohybového apardtu formou
computerové kinegiologie. Individudl-
nim pristupem ke kazdému klientovi je
vytvdren uceleny program preventivni
a rehabilitacni péce.

Hotel Slovan*’

Firmy mohou také, napt: pro ticely
proskolovdni svych zaméstnanctl, vyugit
noveé grekonstruovany hotel Slovan,
nachdzejici se v centru mésta Jeseniku.
Hotel provozuji Priessnitzovy lécebné
ldzné. Jsou zde k dispozici konferenéni
prostory pro celkem 130 osob. Sdly jsou
vybavené modernt skolici technikou.

K realizaci skoleni neodmyslitelné patii
také stravovact sluzby, které je hotel
Slovan pripraven poskytnout v kvalité
srovnatelné s nabidkou evropského
standardu. V restauraci a kavdrné hotelu
jsou poddvdna jidla jak domdct, tak
i mezindrodni kuchyné. V nabidce nechy-
bi moznost zajistént rauti, barbecue,
coffee breaktl a party servisu. Ve vsech
prostordch se bezplatné nabizi mognost
bezdrdtového pripojent k internetu.

v devatenactém stoleti. Na pravé strané Slunec-
ni louky se chceme vratit k tradi¢nim priess-
nitzovskym proceduram. Budeme je tu piredva-
dét v klasické historické formé ve venkovnich
exteriérech, avsak pfizptisobené pozadavkiim
moderni mediciny. Budou to zejména chlado-
vé stimulacni terapie, ztvarnéné (laicky reseno)
do klasickych Priessnitzovych lé¢ebnych polo-
lazni, klasickd Priessnitzova lesni sprcha, ,Sla-
packy“ a dalsi procedury, které spolu s nddher-
nymi vyhledy na masiv Hrubého Jeseniku chce-
me zptistupnit ndv§tévnikam lazni. Priessnitzo-
vy lécebné lazné, a.s. pak chystaji jesté dal-

$i investicni aktivity, jejichzZ prostfednictvim
budeme jesté vice rozvijet procedury dle tradic-
nich postupti i ve vnitfnich prostoréch lazer-
skych domt. V Jesenikach je dlouhd zima, pro-
to je idealni skloubit rekondicni pobyty s lyzat-
skymi a turistickymi. K tomu ndm vSestranné
vyrazné pomahd mésto Jesenik. Mdme s nim
mj. uzavienu dlouhodobou najemni smlouvu

na prondjem (jejich) ¢tyfhvézdickového hote-
lu Slovan, nékdejsiho hotelu Kretschmer s boha-
tou historii, a jak véfime, i s velkou budoucnos-
ti. Diky nému jsme s to nabidnout dalsi zajima-
vou ubytovaci kapacitu s vysokym standardem.
A to nejen po strance ubytovani a gastrono-
mie, ale i veskerého zazemi hotelu, napt. konfe-
renc¢niho servisu. Nyni jej dotvatrime i co se tyce
sluzeb klasického lazeniského hotelu. Zvu vsech-
ny ¢tenare vaseho prestizntho casopisu, aby pfi-
jeli ochutnat vyjimecnost pobytu u nas v které-
koliv ro¢ni dobé. @

WWW.priessnitz.cz
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Vychylit ato

rovnovahu a nastzgvi‘g
autoregulacni

Rozhovor

s generalnim
feditelem Sana-
torii Klimkovice
MUDr. Zdenikem
Machalkem jsem
zahdjil pfipomenu-
tim, Ze Sanatoria
Klimkovice vznikla relativné nedavno, kdyz
se hledal obdobny pfirodni 1é¢ebny zdroj

- jodobromova solanka, jenz by nahradil
dilni ¢innosti ohroZzeny pfirodni 1é¢ebny
zdroj v Karviné-Darkové.

8 Celé Ostravsko je na ttetihornim mofi. Pro-
jektovy zamér se délal jesté za predchoziho
rezimu a tésné po roce 1989 padlo rozhodnuti,
7e tyto 1é¢ebné 14zné postavi Ceskd pojistovna,
v jejimz majetku jsou a ktera je dodnes provo-
zuje. Nase indikace jsou zaméreny na choroby
nervové a pohybové. Diky vlastnostem jodobro-
mové vody zde lé¢ime i onemocnéni gynekolo-
gickd. Lazné maji kapacitu kolem péti set lGzek.
Tvofi je bezbariérovy komplex objektl a ven-
kovnich ploch. Dospéli i détsti pacienti, kte-

ré k ndm nezridka pfivezou sanitou, maji k dis-
pozici vse pod jednou sttechou. Lé¢ent, stravo-
vani, ubytovdni, kulturu, postu, sluzby, drob-
né obchtidky atd. Pracuje zde vysoce erudovany
kolektiv lidi. A protoZe musime usilovat o vyuzi-
ti veskeré volné kapacity, nabizime i dil¢i pro-
cedury prichozim. Abychom vsak z 1é¢ebnych
lazni nedélali wellness hotel, poskytujeme tyto
sluzby ryze ambulantné nebo o vikendech.

MUDr. Zdenék Machalek

Pane doktore, zminil jste wellness.
Wellness a 1é¢ebné lazenstvi jsou ve znac¢né
inkluzi. Spousta procedur 1é¢ebného lazen-
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mechanismy

stvi se totiz uplatnuje ve wellness.

8 pokud hovoiime o jednotlivych procedu-
rach ¢i podnétech na organizmus, tak tam vel-
ké odlisnosti byt nemusi. Wellness je vicemé-
né zivotni styl, kdy klient pfijede na jeden, dva,
tti dny na 1é¢ebné a rehabilita¢ni procedury.
Lécebné lazenstvi je z hlediska ¢asovych néro-
ki 0 né¢em diametrdlné jiném. Je o mediciné.
0 zméné autoregula¢nich mechanisma v lid-
ském organismu. Té 1ze dosici fadou podnétti.
Aplikaci ptirodniho lécivého zdroje. Cvicenim.
Rezimem zivota. Psychoterapif atd. Vzdy to ale
vyzaduje hodné Casu, aby tyto podnéty doka-
zaly odstranit pri¢iny nemoci. Tj. eliminovat
patogenni reflexy, které si organismus v priibé-
hu nemoci vypéstoval.Vychylit jeho patologic-
kou rovnovahu a nastavit autoregulacni mecha-
nismy, jimiz disponoval predtim, nez onemoc-
nél. To je podstatou lécebného lazenstvi.

Ve svété se ¢im dal vice zacinaji proje-
vovat tendence budovat 1é¢ebné lazenstvi
ceského, resp. stiedoevropského typu. Pane
doktore, doslo i u nas k néjakému posunu

v pristupu k 1é¢éebnému lazenstvi?

8 Rada zemi sice zve ¢eské odborniky a snazi
se svych ptirodnich 1é¢ivych zdrojt vyuZivat ke
klasické lazenské 1écbé (uz proto, Ze ve stied-
nf Evropé je Cesko jednou z poslednich zemi,

v niz funguje klasické 1é¢ebné lazenstvi), jenze,
jak se fika, doma neni nikdo prorokem, a tak
mohu konstatovat, zZe u nds k zddnému posunu
nedoslo. OvSem nevime, co udélaji ptipravova-
né zakony soucasné vlady. Naméstkovi minist-
ra zdravotnictvi pro zdravotni pojisténi MUDr.
Pavlu Hrobonovi jsme za Svaz 1é¢ebnych 14z-
ni Ceské republiky a za Spole¢nost rehabilita¢ni

a fyzikdlni mediciny CLS JEP, kam balneologie
patti, predlozili dokumenty jak sjednotit celou
naslednou zdravotni péci. V ¢eském zdravot-
nictvi je totiz pres sto tisic lazek, z toho vic nez
polovina v nasledné péci. Z nich Sestadvacet
tisic v odbornych 1é¢ebnych tistavech a sedma-
dvacet tisic v 1é¢ebnych laznich. Péce v odbor-
nych lé¢ebnych tstavech slouzi témét stopro-
centné Ceské klientele. V 1é¢ebnych laznich ces-
ti nemocni tvoii zhruba polovinu a z nich cca 10
az 15 % si lé¢ebnou péci hradi sami. Zbyvajici
polovinu uzivatelt 1é¢ebnich lazni tvori zahra-
ni¢ni hosté. Hovoiim tedy o dvandcti, tfindcti
tisfcich 1GZek, které slouzi k 1é¢bé ¢eskych paci-
entll prostfednictvim zdravotnich pojistoven
hrazenych z vefejnych zdroja.

O tom, Ze spojovani 1écebného lazeiistvi
a cestovniho ruchu nahréava zastanctim jeho
vytlacovani ze systému zdravotni péce hraze-

né z veiejnych zdroji, neni pochyb. Uz pro-
to, Ze v povédomi fady obyvatel Ceska pre-
trvava vnimani odvétvi cestovniho ruchu ne
jako zdroje jejich mozného blahobytu - vyso-
ce rentabilni oblasti domaciho a zahranic-
niho obchodu, ale jako sféry plytvani jejich
penézi a obtézujicich turistl, diky ¢emuz nas
stat rok co rok prichazi o 40 az 50 mld. euro
inkasa, jez je toto odvétvi v soucasné dobé
schopno generovat navic. A co se tyce ¢eské-
ho zdravotnictvi, jehoZ soucasti je lé¢ebné
lazenstvi? Urcité to nejsou léc¢ebné lazné,

v nichz turisté bezplatné na ukor domacich
platct zdravotniho pojisténi cerpaji lé¢ebné
vykony hrazené z vefejnych zdrojt. Zda se
ale, ze pokud to nejsou lazné, ze nikomu



Ldzerisky aredl Sanatorii
Klimkovice se nachdzi v krds-
né prirodni scenérii v lesnaté
krajiné na upati Nizkého
Jeseniku s vyhledem na pano-
rama Beskyd. Je vyhleddvdn
predevsim pro léCebné kou-
pele v jodobromové vodeé, tzv.
,solance®, kterd md na lidsky
organismus unikdtni siro-
kospektrdlne pozitivni ucinky.
Napomdhad pri lécbé pohybo-
vého Ustroji, nemoci neuro-
logickych i gynekologickych
a priznivé pusobi na cévni
systém. V Sanatoriich Klim-
kovice léci pohyboveé tstroji,
neurologickd, gynekologickd
a cévni onemocneéni. Dosahuji
zde vynikajicich vysledkil pri
rehabilitacni lécbe po totdl-

nich endoprotézdch. Sana-
toria Klimkovice poskytuji
i Skdlu pobytii, které pomdha-
jiulevit pri fyzickych a psy-
chickych potizich a nacerpat
Zivotni energii. Nabizeji nejen
komplexni lécbu, plné hraze-
nou zdravotni pojistovnou,
a lécbu prispévkovou, kde
pojistovna hradi klientiim
lécent, ale také pobyty, které
si pacienti hradi sami. Hosté
si mohou vybrat z nékolika
vikendovych a tydennich
programilt. Pokud maji zdjem
o intengivni lécbu, mohou
vyuzit samopldtecké lécebné
pobyty, pri kterych jim lékar

,usije“ procedury primo na
télo. Nacerpat sily lze také
ve Vital centru. Zameéstnanci
firem a manazeri tu mohou
vyzkouset néktery z firemnich
programil.

LECEBNE LAZNE

nevadi, Ze tu ve zdravotnickych zafizenich
po nékterych z nich rok co rok zistavaji
velké (pry nevymahatelné) pohledavky.

BB Ceské lé¢ebné lazetistvi bylo za¢atkem deva-
desatych let privatizovano a tvrdé vrzeno do
situace, ve které se musi ekonomicky posta-

rat samo o sebe. Od té doby ale, bohuzel, celi-
me velkému tlaku ze strany nékterych kolegi
1ékati a jejich tvrzenim, Ze se v 1é¢ebnych laz-
nich nedéla medicina. To ale neni pravda! Déla-
me medicinu, a $pickovou. A nejen kvtili tomu,
abychom si udrzeli samoplateckou klientelu.
Pouze u nds nevladne ,socialismus®, diky které-
mu nejen vami zminovani zahrani¢ni nepojisté-
ni pacienti, ale i dal$i subjekty sméle parazitu-
jina ceském zdravotnim systému. Zhruba polo-
vina z Ceskych lé¢ebnych 1azni svou pééi posky-
tuje Casto ¢astecné nebo uplné invalidnim ¢i
chronicky nemocnym pacienttim, ktefi nema-
jina to, aby si 1écebné tikony hradili ze svého.
Ato je i pfipad Sanatorii Klimkovice, které maji
pres devadesat procent pacientu pres zdravotni
pojistovny. Totéz Darkova, Bélohradu, Kudratic,
Libverdy, Bohdance, Slatinic, Ostrozské Nové
Vsi aj. To vSechno jsou 1é¢ebné tstavy, které
jsou stejné jako vétsina zbyvajicich zdravotnic-
kych zatizeni zavislé na zdravotnich pojistov-
ndch. Vysokd trovenl mediciny v 1é¢ebnych laz-
nich a jejich hospodarnost je dand nezbytim.

V 1écebnych laznich plati vécnd pravidla, avsak
nikoliv pro personalni obsazeni. To je diktova-
no pozadavky zajisténi provozu. Zato odborné
1é¢ebné ustavy, ty jsou vazany legislativou jako-
by vychazejici z principti dosazeni plné zamést-
nanosti predchoziho rezimu. Pokud to hodné

zleh¢im, dle zésady: ,K préci se stav tak, aby se
tam vesli i dalsi.“ Nejen jejich personalni krité-
ria jsou nadsazena, ale i prostorova a ptistrojo-
va. Vyuziti téchto kapacit proto byva neekono-
mické, coz si zdravotnicka zatizeni, ktera si na
sviij provoz musi vydélat, nemohou dovolit.

Pane doktore, jak to, Ze ¢im dal vic
dochazi k propadiim obsazenosti ltizkové
kapacity 1é¢éebnych 1azni? Stavame se zdra-
véjSim narodem?

£} Bohuel ne. Je to déno dobou. Lidé si nedo-
voli byt delsi dobu prace neschopni, aby nepfi-
$li 0 zameéstnani nebo aby jim v podnikani ,,neu-
jel vlak®. Proto svtij zdravotni stav bud’ nefe-

$i, a nebo pouze jeho prtivodni projevy. U 1é¢-
by déti s tim ¢asteéné ,zamichaly“ regulac¢ni
poplatky. Sanatoria Klimkovice maji neuro-

logickou klientelu, jejiz soucasti byvaji hod-

né postizené déti. Zpravidla z netplnych rodin,
kdy matka ztistala na vSechno sama, je socidl-
neé slabd a poplatek dvakrat Sedesat korun den-
né, které za pobyt v 1é¢ebnych laznich za sebe
a dité zaplati (byt je to zhruba tolik, kolik proji
doma), ji odrazuje. Takze i to sehrdlo svoji roli.
A nez se to usadi, bude to trvat mozna i rok.

Pokud lékafti pacienty vysilaji na nasled-
nou péci, panuji ve vysilani nestejné podmin-
ky. U vyslani do 1é¢ebnych 1azni musi 1ékar

za 10 K¢ koupit ,,Navrh“, pracné jej vyplnit,
poslat reviznimu 1ékafti, ktery jej schvali, nebo
taky ne, a pak teprve se jeho pacient maze jet
1é¢it. Kdezto u odborného 1é¢éebného tstavu
nedisponujiciho pfirodnim 1é¢ivym zdrojem?
Tam lékat pacienta mize vyslat ihned. Bez
jakychkoliv regulaci a indikaci. Sta¢i mu zved-
nout telefon a napsat vyménny list K6.

E8 Toto je systém lé¢ebnému lazenistvi oprav-
du neptatelsky. Svaz lé¢ebnych lazni Ceské
republiky se Spole¢nosti rehabilita¢ni a fyzikal-
ni mediciny CLS JEP chce proto tyto podminky

sjednotit. Pfipravili jsme navrhy norem. Osobné
jsem je predal panu ndméstku Hroboriovi, avsak
uz pres pul roku na Ministerstvu zdravotnictvi
CR panuje jakési informacni embargo, takze se
nedoviddme viibec nic. Pouze to, Ze se néco pii-
pravuje a Ze to nékdo ptipravuje. Kdyz se pta-
me, kdo to ptipravuje, jaci experti, tak odbor-
nici, jejichZ jména ministersti tfednici vyslo-
vuji, o nicem nevédi. Takze kdo to ptipravu-

je? Z toho, co z ministerstva prosakuje ohledné
ptipravovaného zdkona o zdravotnickych sluz-
bach, jez md byt nosny, mame smiSené poci-

ty. JenzZe poukazovat neni na co. Jakousi z verzi
vécného navrhu tohoto zdkona jsme naposledy
vidéli pred tii ¢tvrté rokem, ale pak se po navr-
hu slehla zem. Takze nevime (idajné) nikdo
nic. A kdyz si uvédomite, Ze je to rozhodova-

ni o étvrtiné 1izkové kapacity nésledné 1é¢ebné
péce v Ceské republice, Ize se jen podivovat. @

www.sanatoria-klimkovice.cz

Y,
SANATORIA
KLIMKOVICE
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Novomeéstsky restauracni pivovar
je ojedinélou

gy N T

v centru Prahy Pt
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¢ Celkova kapacita je v atraktivnich
\_1 rozsahlych prostorach
.

i Vlastni — kvasnicovy
‘7 nefiltrovany svétly a tmavy lezak

5 s odbornym vykladem ‘
F

L Vynikajici

by a mezinarodni kuchyné 5
AT, s Zivou hudbou |
‘ ﬁ . Bohaté nabidka 2
o< pro turistické skupiny -
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! Ofevreno denné
Po —P4 1000 -23.30

S0 11.30 - 23.30 X

Ne 12.00 — 22.00 k
% Novoméstsky pivovar s.r.o. g
g Vodiékova 20, 110 00 Praha 1 ,
‘ tel./fax: 222 232 448, 602 459 216
i e-mail: sales@npivovar.cz E

g WWW.NpIvovar.cz

Co se tyce ’
mamanskolazens ch
pramenu
mozna tady buc
dve ste let

@ Nejvyznamnéjsi osobou ze zakladate-
1d dodnes existujici obrovské kanadské
obchodni Spole¢nosti Hudsonova zalivu
(zaloZena 2. kvétna 1670) byl v Praze
narozeny ¢esky princ Ruprecht Falcky, syn
¢eského krale Fridricha Falckého a blizky
pribuzny anglického krale Karla II., ktery
na Ruprechtovu zadost Spole¢nosti Hudso-
nova zalivu udélil monopol na obchod s
koZeSinami na uzemi jedné tietiny Kanady
- v oblasti povodi vSech fek, které se vlé-
vaji do Hudsonova zalivu. Pro¢ to zmifuji?
Pii zahajovani leto$ni 1azeniské sezony v
Marianskych Laznich jsem se totiz diky
pratelim sezndmil s dal$i osobnosti
narozenou v Cechach a ptisobici v Kanadé,
biskupem konzervativni vétve anglikdnské
cirkve pro celou Kanadu a priorem bene-
diktinského fadu v Kanadé Dr. Edwinem
Wagnerem. Pane biskupe, co vas ptivedlo
k nam do Marianskych Lazni?

@ Nzhoda. U¢il jsem v Tachové, a protoze
jsem kdysi na Filipinach vazné onemocnél a
nemoc se znovu ptipomnéla, uvazoval jsem,
7e ze zapadnich Cech odejdu. Pak jsem se
ale dozvédél, ze v Marianskych Laznich, kte-
ré prave slavi dvé sté let od svého zaloZeni,
je anglikansky kostel, jenz neslouzi svému
pavodnimu posléni. Zacal jsem zvaZovat
moznost provadét v ném bohosluzby. Piede-
v$im jsem ktestan, a protoZe patfim ke kon-
zervativni vétvi anglikanské cirkve, cesta k
bohu, kterou ukazuji, je skrze anglikdnskou
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Skolstvi. Vroce 2003 byl konzervativni ¢dsti anglikdnské cirkve
(arcibiskupem Goodrichem a dalsimi) vysvécen na biskupa. Od té
doby je zdstupcem pro konzervativni vétev anglikdnské cirkve pro

celou Kanadu. V tomtéz roce dostal doktordt nejvyssiho stupné
teologie v anglicky mluvicich zemich ,,Doctor of Divinity“. Ve stej-
ném roce byl jmenovdn priorem benediktinského rddu v Kanadé.
V roce 2006 odjel do Cech, kde vedl mse a vyucoval na jazykovych

a stiednich Skoldch historii, literaturu, néméinu a prdvnickou
_amedicinskou angli¢tinu. Edwin Wagner byl v misiich také
v Ciné, Pdkistdnu, Thajsku a Malajsii, kde jako fard¥ vyucoval na
zdkladnich skoldch. Napsal nékolik historickych, pedagogickych
avédeckych pract. Je vegetaridn. Miluje ovesnou kasi a anglickou
historii. Rdd poslouchd klasickou hudbu a pozndvd nové lidi.

Anglikdnsky kostel v Maridnskych Ldznich
Vroce 1877 dala Anglicanka Ann Scott of Rodono ze Selkirkshire
ajeji sourozenci Richard a Carolina Elizabeth, kteri byli v Mari-
dnskych Ldznich na lécent, starostovi mésta MUDr. Augustu
Herzigovi 1200 liber Sterlinkti na stavbu anglikdnského kostela.
Pani Ann tak chtéla uctit pamdtku svého manzela Johna Scott
of Rodono, ktery se v Maridnskych Ldznich léCil. Predany obnos
byl jesté navysSovdn dalsimi dary predevsim anglickych hosti.
Stavebni pldn pripravil vyznamny londynsky architekt vikto-
ridnské doby Wiliam Burghes (1827-1881). Tepelsky kldster
bezplatné poskytl pozemek. K dokoncent kostela doslo na jare
1879. 15. Cervence 1879 jej vysvétil biskup lord z Bath. Nejvétst
sldvy se do¢kal za pobytu anglického krdle Edwarda VIL., ktery
se v Maridnskych Ldznich léCil celkem deveétkrdt v letech 1897 az
1909 a navstévoval zdejsi bohosluzby. Po roce 1948 anglikdnsky
kostel ztistal bezprizorni a az do devadesdtych let minulého stoleti
pokracovala jeho devastace. Dnes je v majetku mésta Maridnské
Ldzné, které jej pronajalo umélecké agenture Aroko. Je vyuzivdn
jako koncertni, vystavni a predndskovd sim.

cirkev. Pfes pani Drahokoupilovou z Maridnskolazeniskych listl jsem se
dostal na majitele umélecké agentury Aroko pana Romana Kotana, kte-
ry anglikdnsky kostel provozuje coby galerii, a ten mi umozZnil realizovat
v ném moji prvni zdejsi msi. Rad bych, aby maridnskolazerisky anglikan-
sky kostel slouzil jako jakykoliv jiny kostel, uz proto, Ze do Maridnskych
Lazni ptijizdi spousta turistl. Aby byl svatostankem, kde se kaze slovo
Bozi, kam mtize ptijit kazdy. I ten, kdo nemé vibec Zddnou viru.

2 Pan Radek Mika - zakladatel a provozovatel maridnskola-
zenského parku Boheminium s nau¢né poznavacim okruhem s
dokonalymi miniaturami vyznamnych stavebnich a technickych
pamatek Ceské republiky v métitku 1:25 v prekrasném prostiedi

. krajinného parku - mi pi‘ed chvilkou fikal, Ze osobné zatim poznal

| dva lidi ktef‘l’ jsou ai tak skalopevné pf‘esvédéem’ o tom Ze jim

vvvvv

M zazracné 1é¢ivé ucinky zdejsich mineralnich vod. Mne avas, pane

biskupe. Takze, co zahajeni lazeniské sezony a jak se vam libi zpatky
v rodné zemi?

@ v Cesku? Ohromné. I kdy# rozhodné neni jednoduché jen tak sko-
¢it do tohoto prosttedi. Zdejsi mentalita je dost odli$nd od zemi, v nichz
jsem pobyval. Ale mné se tady moc libi. Zahdjeni lazetiské sezony se
Ucastnim viibec poprvé. Co se ty¢e marianskoldzeriskych 1é¢ivych pra-
mend, kterym dnes Zehnal plzetisky biskup Franti$ek Radkovsky, ja tu
vodu piji a prestal jsem mit zdravotni potiZe. TakZze doufam, Ze uz budu
zdravy a moznad, ze tady budu dveé sté let.

WWW.aroko.cz
www.boheminium.cz
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architeltura v srdei Evropy

ZABEZPECOVACI SYSTEMY

- Tage Elektromc &
abezpecovaci systémj

na ochranu zbozi
a vybaveni

heckpoint Systems (CZ) nabi-
zi elektronické zabezpecovaci
systémy na ochranu zbozi a vyba-
veni (EAS) pro lazenské provo-
zy, hotely, obchody, urady, kan-
celare, kongresové komplexy
aj. Pro hotely naptiklad nabi-
zi plastovou etiketu TowelTag
pro aplikace do Zupand, osu-
$ek a ru¢nika, pracujici s RF
(radiofrekven¢nimi) systémy na
frekvenci 8,2 MHz, jez v kombinaci
s detekénimi anténami spolehlivé ochran{ hotelové Zupany a osusky. Etike-

ta je vodéodolna a jeji aplikace nema vliv na prani chranéného vybaveni.

Dale nabizi:

@ EAS RF bezpecnostni brany chranici inventar
14zni a hoteld (napt. dalkové ovladace od TV
¢i klimatizace a dalsi).

@ detekeni systémy kovu (MetalPoint)

@ smyckovou ochranu — MemoAgent

@ systémy elektronického zabezpeceni budov
a aredlt (EZS)

@ kamerové systémy — vnitini/venkovni;
analog/IP (CCTV)

@ profesionalni etiketovaci klesté Meto
pro Euro efekt (dvé mény)

@ siroké portfolio produktl pro vybaveni shopt
(cenovky, ukazatele a dalsi)

@ &fselné systémy pro odbaveni zdkaznika
(Tur-O-Matic)

@ zarudni a pozarucni servis pro zatizen{

Checkpoint, Meto, Aries, Libra a dalsi. iy .l‘
CHECKPOINT SYSTEMS (CZ), s.r.o. W Il B I

Jestédska 121, 148 00 Praha 4 — Kunratice
OZ: Milan Kraus 604 290 281, Miloslav Stodola 603 524 4 26

MET

ProfiLine

Checlipoint &

~ AlEPHA
High Theft Solutions fram
Checlpoint &
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lazenstvi,

hotelovy prumysl

a verenou terciarni sféru

BA patfi k nejvétsim a nejvyspélejsim
vyrobctim Zakarskych bavinénych textilif
v Evropé. Je tradi¢nim ¢eskym vyrobcem bavl-
nénych Zakdrskych tkanin a vyrobkd z nich: 1az-
kovin, stolntho pradla, froté ru¢nikd, Zupant
i predlozek. Tajemstvi mimotadné kvality pro-
dukta se znackou VEBA je ve velmi dikladném
ptistupu k celému procesu vyroby. Nasi odborni-
ci peclivé vybiraji a nakupuji suroviny, které jsou
nejvhodnéjsi pro vyrdbény sortiment. Vyuziva-
me nejmodernéjsi vyrobni technologie. Spi¢kovi
navrhéii dévaji produktim VEBA vysokou este-
tickou uroven, ktera odpovida aktualnim svéto-
vym trendim. Vysoka kvalita vyrobka proslavila
spole¢nost VEBA po celém svéte.
Zvlastnim segmentem je nabidka pro hotelo-
vy prumysl a vefejnou terciarni sféru. K nabidce

WWW. E-VSUDYBYL.CZ

hotelového sortimentu patii vysoce kvalitni,
odolné a stalobarevné materidly pro hotely
a restaurace, specialné vyvinuté a testované na
vysokou zatéz pii oSetfovani. Kombinaci jednot-
livych druhti vyrobkd je mozné vytvotit barevné
i dezénove sladény komplet. Nasi prednosti je
vyroba supersiii do 280 cm, vhodnych pro lozni
soupravy King Size a Queen Size.

Spolecnost VEBA jako tradi¢ni dodavatel
vyrobkd nejen pro hotelovy segment, ale
ipro vefejnou terciarni sféru, tj. nemocnice,
14zné, pedovatelské domy, domovy dtichod-
ct, pradelny a ostatni zatizen{ podobného
charakteru, nabizi kromé lizkovin a froté
vyrobku vyvinutych pro tuto uzivatelskou sféru
i fadu specidlnich vyrobkd, jako jsou slintaky
pro seniory, chranice matraci, vicetucelova
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prostéradla, moltony a jiné, a naddle pokracuje
v jejich vyvoji.

Veskeré vyrobky jsou vysoce kvalitni, odolné
a stalobarevné, specidlné vyvinuté a testované
na vysokou zatéz pti oSetfovani véetné pouziti
pracich prostiedkl obsahujicich aktivni chl6r
a bélici slozky, a jejich parametry zajistuji
dlouhodobé uzivani.

Specialitou je antimikrobialni nebo nezehliva
tprava lazkovin. Tkaniny s antimikrobidlnim
ucinkem spliuji nejnarocnéjsi pozadavky
na mikrobidlni ¢istotu. Jsou uréené zejména
pro nemocnice, kde je velky pohyb lidi, a tim
i vysoké riziko kontaminace mikroorganismy.

yit o

Nezehliva dprava je vhodna pro ltzkoviny
vyssich kvalit a usnadriuje spottebiteli idrzbu,
pti spravném zptisobu o$etiovani jsou tkaniny
po prani dokonale hladké.

Pro froté vyrobky a ubrusy nabizime i nehot-
lavou tipravu, tkaniny s touto tipravou vykazuji
vyrazné potlaceni hofeni, a tim je zarucena
vétsi bezpec¢nost na mistech, kde se zdrzuje
velky pocet osob.

Pro ubrusovy sortiment je rovnéz mozné
vyuzit specialni nespinivou tpravu, ktera sou-

HOTELOVE

TEXTI

¢asné s voduodpudivou zabratiuje proniknuti
rozlité tekutiny do ubrusu a na povrch stolu.

Nabizené specialni tipravy jsou zdravotné
nezavadné a permanentni i po opakovaném
prani. Vyrobky jsou testovany nezdvislou
zkusebnou. Vice nez devadesat procent
jich je vhodnych pro déti do tii let. Jsou
testovany na ptitomnost $kodlivin, jako jsou
formaldehyd, tézké kovy. Mame certifikdt
ISO 9001:2000, jsme drziteli licence SOTEX
s pravem vyuzivat znacku ,ZARUCENA KVA-
LITA“ a certifikatu ISO 14001:2004, takze
se Setrné chovame i k zivotnimu prostfedi.

V brzké dobé budeme schopni u nasich
vyrobku garantovat oznaceni ,,Professional®.

Dalsi specialitou spole¢nosti VEBA je
zakarsky vytkdvané, vysivané nebo tisténé
logo zékaznika.

Jak spravné postupovat pii vybéru a naku-
pu zbozi pro tercidarni sféru? U lozniho pradla
dbejte na materidlové slozeni, doporucujeme
100 % bavinu nebo BA/PES, dale na nizkou
gramaz a zaroven dostatecnou pevnost vyrob-

kt, tzn. kvalitni ptize a dostate¢né zaplnéni
tkaniny, dulezitd je i rozmérovéd zména, $ity vyro-
bek musi byt vyroben s pfidavkem na srazlivost,
aby po prani rozmér vyhovoval, nebo musi byt
material predem vysrazen, konfekéni zpracovani
musi byt vhodné pro tuto sféru k rychlé vyméné
a snadné udrzbé pradla pfi Zehleni nebo man-
dlovéni, p¥i vybéru barevnych odstind je nutné
pouziti kypového barveni. U froté sortimentu
doporucujeme materialové slozeni 100% bavlna,
dulezitd je savost materidlu, tento parametr sou-
visi s gramdzi froté, u konfekéntho zpracovani je

dtiraz kladen na vypracovani obrub.

Veskeré vyrobky musi byt mozné oSetfovat
zpusobem nutnym pro tercidrni sféru a zaroven
musi byt zarucena dlouha zivotnost, testovand
v primyslovych pradelnach.

Spolec¢nost VEBA mé od roku 2006 i svou
chranénou dilnu VEBATRADE-PLUS, jejimz
poslédnim je komplex sluzeb a produktd, jako
je siti lozniho a stolntho pradla, froté Zupant
a dalsich, realizace Siroké skaly vySivek véetné
vysiti loga dle pozadavku zdkaznika, tvorba
dérkovych a reklamnich bali¢kt apod. Veskeré
zbozi a sluzby je tedy spolecnost schopna zajis-
tit jako ndhradni plnéni. @

www.veba.cz
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S jednatelkou firmy Orsei s.r.0. Mgr.
Dagmar KtiZovou jsme se domluvili jesté
pied koncem roku 2007, Ze bude své deko-
ratérské studio bytového textilu prezen-
tovat pravé v sedmém - tzv. lazeniském
- VSudybylu roku 2008. Takze, pani Daso,
co Orsei a wellness & spa?

S wellness
a lazetistvim se vét-
l‘& Sinou setkavame

v souvislosti s tim, ze
v daném zatizeni se
jeho hosté nejen léci
¢i relaxuji, ale rov-
néz ibydli. A Orsei se
zabyva tim, jak texti-
lem propojit prosto-
ry, kde nékdo byd-
li, se sektorem, kde
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se podavaji procedury, nebo wellnessem. Samo-
zfejmé, mtiZe to byt i pies pro lazetistvi typicky
froté program a luxusni prostéradla. Ale maze
to souviset i s povle¢enim a dekorativnimi latka-
mi. Napt. zaveésy. To kdyz se rozmlsate ve viiiv-
ce, cheete si odpocinout v dokonale vybaveném
pokoji. Spat v mékouckém povlecent, aniz by
vés rusilo denni svétlo. Ze bychom byli specia-
listé na wellness & spa, to ne. Spis tato sttediska
propojujeme s okolnimi, kterd k uzivani si well-
nessu patii.

Nedavno jste délali rezidenci ¢eského
ambasadora v Bukuresti.

I kdyz obcas zahrani¢ni zakazky realizu-
jeme, je to porad spise mensi procento. Doda-
vali jsme tam koberce, zaclony, zdvésy, gar-
nyze. Byla to neuvétitelné zajimava prace.
Prosttedim i tim, Ze jsme tuto zakazku reali-

Studio Orsei existuje na
Ceském trhu jiz vice nez 15 let
a za tu dobu vyzdobilo zdclo-
nami, zdvésy a dalsimi textil-

nimi doplriky dlouhou radu
bytil, domti, ale také hotelil,
restauraci a uradu. Studio
md sice vlastni tym ndvrhdr,
avsak spolupracuje i s pres-
tigznimi architektonickymi
ateliéry, stavebnimi firmami
i vyrobci a prodejci ndbytku,
v jejichZ interiérovych realiza-
cich ptisobi jako subdodava-
tel. Od svého vzniku se studio
Orsei zamerovalo na navrho-
vdni, $iti a instalace okennich
dekoract, samoziejmé vietné
dalsich stinicich prvki, jako
jsou rolety a Zalugzie. Ale pro
dokonalé sladént interiéru
neni mogné giistdvat jenom
u oken. Proto v Orsei najdete
i potahové ldtky (vcetné calou-
nickych pract), koberce kusové
i celoplosné, velmi sirokou
nabidku tapet, luxusni kou-
pelnovy i stolni textil, liizkovi-
ny, prehozy pres postele (Sije
dle pozadavka klienta) a dalsi

":1 "l ” — -

drobné textilni a dekoracni
predmeéty. Ndvrhdri studia
Orsei jsou pripraveni zpra-
covat vytvarné ndvrhy celého
interiéru, a nebo podle vkusu
a prdni klienta vyresi jenom
pozadované designové detaily.
Ve velmi Sirokém sortimentu

studia Orsei najdete ldtky,
tapety a koberce prestiznich
evropskych vyrobcii a dodava-
telt, z nichg nékteré zastupuje
Orsei na Ceském trhu exklu-
Zivné.




zovali jakoby na dalku. Nebyli jsme si objekt
zamérit, ale vSe jsme vytvareli podle projek-
tu a predstav architekta. Povedlo se to dokona-
le, v letosnim roce bychom méli pokracovat na
dalsich prostorach.

Kdyz jsme se nedavno potkali, fikala jste
mi, Ze jste objevila tapety a koberce.

Ovsem. Ale velmi nevsedni tapety a kober-
ce, tvofené na miru patfi¢nému interiéru, coz
je zabavné, kreativni a hlavné to interiér déla
jedinecnym. Opravdu to nejsou ledajakeé tapety.
Jsou od ptednich evropskych designérti, a vétsi-
nou vinylové. Tudiz jsou velmi vhodné do hote-
lovych provoz, daji se snadno udrzovat. Méme
ale i fascinujici tapety z ptirodnich materidld,
napt. z bambusu, korku, rostlinnych vldken atd.
Tapety jsou prosté neuvétitelné zajimavym prv-
kem. MtZete mit tapety s dezénem 3 X2 met-
ry, které z hotelové restaurace nebo z wellnessu
vytvori dominantu, kterou jinak nez prave touto
tapetou na daném misté nevytvotite. MiZzeme
dodat tapety, které v sobé maji kaminky, perlic-
ky, stras, zlato, jsou sametove hebké i dramatic-
ky lesklé atd. A staci vytapetovat pouze jednu
sténu a uz mate velmi nevsedni kompozici jaké-
hokoliv interiéru.

A ted jesté k vasim koberctim. Co kdyz si
chce nékdo zahrat na Césara, jemuz v kober-
ci ptinesli Kleopatru...

Proc¢ ne? I to umime. Dodate-li krasnou
Kleopattinu tvar, my ji prevedeme do digitalni
podoby tak, aby ji pocita¢ a stroj mohl ztvarnit
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a natisknout do koberce tak, ze bude jako ziva.
Kdyby vam byla jedna Kleopatra mélo, mtzete
ji mit v mnohatisicovém opakovéni jako bordu-
ru. Mné se na téchto kobercich libi, Ze soucas-
né technologie umoziiuji, abyste si i rozkres-
lil plochu, kterou pottebujete pokryt tak, aby
jeden dezén navazoval na druhy. Aby se vza-
jemné rozehraval a zase zjednodusoval. Pod-
le prostor, kde je koberec polozen, je jim moz-
no vykopirovat kompletné celou plochu vcet-
né nejriznéjsich nik, vystupkt atd. atd. Vytva-
rovat dezén podle schodisté, a to i pokud je
tocité. Je mozné vytvorit centralni emblém

v hotelové hale nebo zkopirovat Stuky, kte-

DIO BYTOVEHO TEXTILU

ré jsou na stropé a promitnout je jesté jednou

jako motiv na podlahu. Vytvotit zcela special-
ni barvu, ktera bude tézko nékde jinde. Jenom
ve vasem hotelu ¢i laznich. Urcité je mozné,
aby se z keramiky, dlazeb a obklad, které pro-
chazeji touto ¢asti, prekopiroval do koberce

a v modifikacich pokracoval az do ubytovacich
prostor. S koberci je mozné délat opravdu vel-

vevs

kou spoustu véci. Nejbajecnéjsi na tom je to,
Ze i manipulace s nimi a pokladka jsou jedno-
duché. Patticné tvary vykrajujete z roli, jako
kdyz se vykrajuje vano¢ni cukrovi. Kazdd role
je o¢islovand a je oznaceno, jakou ¢ast kober-
ce obsahuje. Je to neuvétitelné hezké, tvir-

¢ a umoziyje to, ze prostory mohou byt vel-
mi zvlastni.

Jaké jsou trendy v dekoracnich textiliich?

Byt jedinecni, odlisni od ostatnich. To je
véc, kterou majitelm objektt - nejenom well-
ness & spa a lazenskych rezortti - dokdzeme
splnit. Je mozné mit pro wellness zvlastni bar-
vu prostéradel a ruénikd se specidlni vysivkou,

aby dozdobovaly interiér a dotvarely koncept
vyjimecné zalezitosti. Soucasné technologie
vyroby kobercd, textilii, tapet atd. umoziiu-

ji, aby interiér byl opravdu originalni a jediny
na svété. Muzete mit specidlné vyprojektovany
a vyvzorovany koberec, ktery s dezénem a bor-
durami respektuje charakter interiéru vcet-

né veskerych vyklenk vystupka. Ktery kom-
binuje vzor na chodbach se vzorem v pokojich.
Tieba i jinak barevné nebo dezénové oznacit
schodisté a dalsi prostory ¢i stiediska, avsak
tak, aby vse ladilo a prolinalo se. Je mozné si
nechat vyrobit zavesy v barevnosti a dezénech,
které budou jediné na svété. Pouze ve vasem
hotelu ¢i byté a nikde jinde.
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Mame kavu

Dallmayr.
To se k nam hodi...

@ Zato, ze je Viudybyl tak elegantni, miize
Brno, nebot tam sidli graficky ateliér Layout,
jez mu dava grafickou podobu. Brno ale
miZe i za toto interview. Prvni kdvu znacky
Dallmayr v mém zivoté mi totiZ podali

v moderné feSeném, noveé otevieném Spiel-
berk café ve Spielberk Office Centre v Brné

- Styticich. Aviak nez jsme se s jednatelem

a generalnim feditelem firmy Alois Dallmayr
Automaten - Service s.r.0. panem René Sio-
nem sesli ve Francouzské restauraci Obecni-
ho domu v Praze k rozhovoru, uplynula fada
mésicd. Pane Sione, jak jste se dostal ke kavé
a do cela ¢eského zastoupeni Dallmayru?

@ Kdyz jsem se vra-
til ze zahranici, kde
jsem ptisobil jako
o¢ni optik, mél jsem
pocit, Ze bych mél
zase zacit nékde pra-
covat. V Cesku ale

v té dobé jesté vla-
dl opticky stredo-

ek a mné se nechté-

vych podminkéch. Ndhoda tomu chtéla, ze
jsem dostal pozvanku na italskou ambasadu

na jakousi party. Tam jsem se dozvédél, Ze ital-
skd spole¢nost hleda spolupracovnika. Ptisel
jsem na pohovor a jesté ten den vecer mi sdéli-
li, Ze vybrali mne. Nastoupil jsem do malé firmy
ke star$imu italskému obchodnikovi, ktery do
Ceské republiky dovézel potravinatské techno-
logie, zatizeni pro gastronomii a dalsi potravi-
naiskd zatizeni. Mezi nimi byly i ndpojové auto-
maty. Tim jsem se tak troSku poprvé dotkl kavy.
Pozdé&ji jsem dostal nabidku partnerské firmy,
jejiz jedna z divizi se zabyvala napojovymi auto-
maty na kavu. Pres ni k tentokrat ¢isté ¢eské fir-
meé, kterd uz délala vyhradné napojové automa-
ty. Po letech jsem odesel z oboru délat obchod-
niho feditele pro export v tehdy nejvétsi ces-

ké velkoobchodni spole¢nosti na dveini kovani




Cobra, kde si mne nasel a oslovil Dallmayr, jestli
bych nechtél zpétky do vendingu, do automatd.
Dallmayr je top pojem. At jsem pracoval u kte-
rékoliv z pfedchozich vendingovych firem, ve
viech panovala obava, Ze i do Ceska jednou pii-
jde Dallmayr. Po del$im zvaZzovani a dotazech,
co firma Dallmayr vi o ¢eském trhu, co ode mne
olekavd, jakym zptisobem tu chee expando-
vat, pracovat se sortimentem apod., jsem tuhle
vyzvu ptijal. Zjistil jsem, ze Dallmayr ma nas trh
dobfe zmapovany a Ze sviij vstup mysli napro-
sto seridzné. A tak jsme spolecné zalozili fir-

mu Alois Dallmayr Automaten - Service s.r.o.

a zacali pracovat.

@ Alois Dallmayr Automaten - Service

se zprvu u nas zabyval hlavné vendingem

- samoobsluznymi automaty, at uZ napojo-
vymi nebo na balené potraviny...

@ v dobé ptichodu do Ceska mél Dallmayr
vyzkousen fransizing z Madarska, kde se mu
osvédc¢il, a proto jej nabidl i na ¢eském trhu. Na
prvni inzerat se ndm ozvalo asi Ctyfi sta lidi,

z nichz jsme vybrali kolem Ctyticeti fransizan-
ta. Zacali jsme postupné rust, takZe dnes mame
zhruba sto dvacet podepsanych fransizovych
smluv. Znacka Dallmayr je zndma po celém své-
té. Prodava se v Kanadé, USA, Recku, v Japon-
sku, kde je nesmirné oblibena. Japonci nesmir-
né miluji tradici, a proto i Dallmayr. A také
Rusové, nebot nase historie je vic nez ttistale-
ta. Zahy nds zacali oslovovat lidé z velké gast-
ronomie. Kavdrny, restaurace, hotely, caterin-
gové spolec¢nosti. Privezli jsme pfistroje, gast-
rokdvu a pouze na zdkladé poptavky je umisto-
vali. Ta byla tak velka, ze jsme vytvorili gastro-
divizi a zacali se gastronomii vénovat aktivneé.
Do nasich referenci tak uz patti i slavny prazsky
pétihvézdickovy hotel Patiz, ale také Imperi-

al, na jejichz executive pokojich zajistujeme
samoobsluzné poddvani kdvy, ale i ¢aje. V Pra-
ze jsme v kavarné Savoy, Vinohradském Pavi-
lonu, ve Statni opefe, v Gott Gallery, restau-
rantu na Utadu vlady atp. Rovné? naéi fransi-
zanti zacali otvirat kavarny, v nichz maji nejen
nasi kavu, ale i dalsi produkty — ¢okolddu a ¢a-
je. Uvédomili jsme si, ze obchodnimi partne-

ry znacky Dallmayr jsou lidé, ktef1 si vazi svych
hostti a chtéji jim poskytovat $pickovou kvalitu,
nabizet néco, co ma velkou tradici, a které tési
konstatovat: ,,Ano, my mame kavu Dallmayr. To
se k ndm hodi...“

@ Jak jsme na tom my Cesi s kdvovou
kulturou?

@ Rika se, Ze spravné uvatend kdva povzbudi
a ze spravneé ptipraveny kavovy napoj organis-
mus stravi béhem dvaceti minut. Takze povzbu-
di a nezanecha $kodlivé stopy. Co se tyc¢e kavo-
vé kultury, jesté pred deseti lety byli Cesi masiv-
ni reklamou presvédcovani, Ze jediné instant-
ni kava je to pravé. A tak nahradila ¢eského tur-
ka, coZ neni $patné, protoze ten je opravdu
nezdravy. Zpusobuje zalude¢ni viedy a boleh-
lav. Nicméné rozpustna kava patti ke snida-
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ni doma nebo do samoobsluzného napojové-

ho prodejniho automatu, kdy pottebujete byt
rychle obslouzeni. Do velké gastronomie nepat-
fi. Ackoliv Dallmayr podava i instantn{ kavu pro
vending (samoobsluzny vydej / prode;j - tako-
vé sluzba je s oblibou vyuzivdna v zadzemi hotelt
pro persondl, ale i pro ¢ekajici hosty lazeniskych
stiedisek nebo v dalsich prostorach doplikovych
sluzeb), pro gastronomii doporucuje jednoznac-
né kavu zrnkovou. Af uz mletou nebo nemletou,
ktera se piipravuje na mist&. Rekl bych, ze kévo-
va osvicenost zacala diky pfilivu zahrani¢nich
rezidentt nejen do Prahy, ale i do dalsich mést,
pozdéji sami Cesi poznali kvalitni kavy pti svych
pracovnich i soukromych cestach po zahranici.
Ackoli dobré kéva muZe byt podévéna vSude, az
osmdesat procent chuti vysledného napoje zavi-
si na lidském faktoru — na jeji piiprave a adrz-
bé zatizeni. MazZete mit sebelepsi surovinu, ale
pokud barista neumi pfipravit kavu, podd vam
nepitelny napoj. Samoziejmé je velmi obtiz-

né piipravit kvalitni ndpoj z primérné surovi-
ny, ale poréd je lepsi pit pramérny ndpoj z pri-
mérné suroviny nez podprimérny npoj ze $pi¢-
kové. My Cesi jsme velci cestovatelé a poznatky,
at uz z Italie, Recka ¢i Chorvatska, kde je vyso-
ka kultura podévéni kévy, zptsobily, Ze uz vét-
$ina z nas vi, jak ma kava chutnat. A také jak

ma vypadat, poptipadé jak md byt servirovana.
To je stéle pro vét$inu baristd tvrdy ofiSek. Ces-
tl zdkaznici uz proto chtéji dobrou kdvu, tak jako
poznaji dobry doutnik, vino nebo ¢aj. A pokud
jdou do kavarny, musi to byt o kavé. O zazitku.
Host chce védét, jakou znackou kavarna dispo-
nuje. Informace typu: ,Mdme ,presso“, mame
yviden“...“ bere jako samozfejmost. V prvé fadé
chce védét, jakou znackou kavy doty¢ny pod-
nik disponuje, a z toho usoudi, jak ji asi vafi, jak
se stard persondl o kdvu, jak se stard dodavatel
kavy o schopnosti personalu. Co se tyce kvality,
je tendence vzristajici. Uréité pak u konzumen-
ta kdvy Dallmayr. Davame velky daraz na vstup-
ni i opakované $koleni baristd, spolupracujeme
se Skolou kavy pana Roberta Trevisaniho, jehoz
aktivni vizi svéta pouze s dobrou kavou velmi
sdilime, podporujeme aktivity hotelovych skol

a $kol cestovniho ruchu.

Casto se nam stavd, Ze nasi zékaznici, kteti
maji kavarny v nakupnich centrech, si v blizkosti
vchodu do kavarny nainstaluji nas samoobsluzny
prodejni ndpojovy automat na kdvu (mtiZe byt
iv kombinaci zrnkova - instatni), ¢imz dosahuji
synergického efektu. Automat ¢asto pfitahne
pozornost zdkaznika k jejich kavarné. A zaroveri
Sett{ provozni misto kavarny. Ndpojovy automat
jakoby zabrariuje, aby v kavarné byla neefektiv-
né obsazena mista. Zakaznik, ktery chce kavu
levné, neptijde do kavérny. A naopak. Zakaznik,
ktery si chce doptat kdvovy ritudl, si neda kavu
z automatu. Kavarnici zjistili, ze tato kombinace
je pro né ptinosem a Casto jim az dvojnasobné
zvySuje obrat. @
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S pani doktorkou Barbarou TauSovou
jsme se poprvé potkali v roce 2004 ve
Spanélském sale Prazského hradu, kdyz

zde piebirala ocenéni v ramci ,,Cesk;’rch 100
nejlepsich“. Pani doktorko, co vas privedlo

k této praci?

) Medicina mne
vzdy zajimala. V roce
1986 jsem v Brné
absolvovala pediatric-
kou fakultu. Pak jsem
tam pracovala na dét-
ské klinice. Po presté-
hovéni do Prahy jsem
pusobila jako détska
lékatka v Ustavu pro
Péci o matku a dité

v Podoli.

MUDr. Barbara Tausova

V souvislosti s hlavnim tématem tohoto
vydani se vas ptam, jak vnimate lé¢ebné
lazenstvi?

@) Lazenstvi je oborem s dlouhou tradici, kte-
ry ma hodné rezerv. Kdyby se vyuzivaly vSech-
ny moznosti lé¢ebné lazenské péce v modernich
podminkach, jisté by to pomohlo mnoha 1éka-
Fim a pacientim v 1é¢bé. At uz jednodussich
onemocnéni jako je nadvaha a s ni spjaté kom-
plikace, stavy vyCerpani apod. A jsou i daleko
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uspésné vytesit.

No, ale neni to o vzdavani se pacientti

ve prospéch konkurence? Lécebné lazenstvi
je o nastoleni zmény v lidském organismu
prostiednictvim uzdravujicich autoregulac-
nich mechanismi. Odlééenec ma zpravidla
daleko mensi potiebu vyhledavat péci zdra-
votnickych zafizeni.

@D vite, to je to, co si my prakti¢ti 1ékati pre-
jeme ze vSeho nejvice. Prakticti 1ékati pracu-
jivrezimu kombinované kapitacni platby. Tzn.,
Ze za jednoho pacienta dostanou uréitou finan¢-
ni ¢astku na mésic a je jedno, zdali pacient pfi-
jde jednou, dvakrat, desetkrat. Pokud pecujeme
o obyvatele, ktef{ jsou zdravi a navstévuji nas

WWW. E-VSUDYBYL.CZ

z dtivodu prevence, popt. vyuzivaji dal$ich moz-
nosti, avsak nemame je tu kazdy tyden s rymou,
anginou apod., jsme jediné radi. U lazni by se
mél rozliSovat 1é¢ebny pobyt indikovany léka-
fem, ktery by mél byt z velké miry hrazen zdra-
votnimi pojistovnami, a potom fada dalSich
druht 1é¢ebnych pobytd, které jsou prospé$né
zdravi pacienta. Ty by si ale mél hradit sam.

Proc¢ se vaSe zarizeni jmenuje Canadian
Medical Care?

) Protoze tuto kliniku zaloZili Kanadané, ktet{
zde nastavili jisty standard, ktery jsme od nich

prevzali. Z jedné ordinace, jedné sestticky a jed-

noho lékate pted dvandcti lety dnes disponu-
jeme dvanécti ordinacemi v hlavni klinice na
Veleslaviné. Dalsi ¢tyti mame na klinice v Pra-
ze 4. Spolupracujeme se zhruba padesati léka-
fi a tomu odpovidajicim mnozstvim stfedni-

ho zdravotnického personalu. Canadian Medi-
cal Care nabizi komplexni péci jak pro dospé-
1é, tak pro détské pacienty. A protozZe jsem pedi-
atr, budu hovofit zejména o détech. Podatilo
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se nam tu pro né vytvorit ambulantni centrum.
V ném jsme jim schopni nabidnout nejen péci
pediatrickou, ale i détského ORL specialisty,
détského dermatologa, alergologa, fyzioterape-
uta, logopeda. Zkratka pecovat o détské pacien-
ty komplexné.

Jak je to s finanéni spolutdasti klient?
0 Mam smlouvy se dvéma nejvétsimi zdra-
votnimi pojistovnami. A protoze tyto nehradi
nadstandardni vykony, a CMC je s to poskyto-
vat opravdu nadstandardni pé¢i, nabizime paci-
enttim dopliikové programy, jejichZ prostied-
nictvim si mohou stanovit, do jaké miry si pie-
ji, abychom o né pecovali. Jaky rozsah vyseteni
specialistd u nés chtéji ¢erpat. Popf. jsou i tac,
ktefi preferuji spiSe jednoduchy program, s tim,
Ze odborné specialisty navstévuji v nemocnici
nebo jinde mimo CMC. @

Www.cmcpraha.cz

Canadian Medical Care
je soukromé ambulantni zdra-
votnické zarizent, jez od roku
1995 poskytuje lékarskou péci
cigincum gijicim v Prage a Ces-
kym obéaniim, kteri maji zdjem
o nadstandardni zdravotnické
slugby. V letech 2004, 2006
a 2007 bylo v ramci ,,Ceskych
100 nejlepsich“ ocenéno jako
nejlepsi zdravotnické zarize-
ni roku. Diky vysoké kvalite
a mnogstvi poskytovanych
sluzeb je dnes jednim z hlavnich
poskytovatelil zdravotni péce
v Praze skoro ve vsech medi-
cinskych oborech. Dlouholeté
gkusenosti, persondlni a nad-
standardni technické zdzemi

mu umogriuji vykondvat nejen
individudlni zdravotni servis,
ale i zdvodni preventivni péci
malych i velkych organizact.
Za rozvojem jeho pracovist stoji
dlouhodobd koncepéni prdce
a vysokd poptdvka po kvalitnich
zdravotnich slugbdch. Srdcem
Canadian Medical Care je
klinika v Praze 6 — Veleslavine.
Zde jsou poskytovdny konzultace
v nejriznéjsich lékar'skych obo-
rech véetné Siroké skdly diagnos-
tickych metod a kompletniho
spektra laboratornich vysetient.
Specializovanym pracovistém je
Modranskd pediatrickd praxe
(Praha 4) a nejnoveéjsim prirtist-

kem moderni pracovisté v objek-
tu The Park na Chodové (Praha
4). Toto pracovisté je vedle
individudlni péce zaméreno
na poskytovdni sluzeb zdvodni
preventivni péce.

CANADIAN

MEDICAL CARE
FAMILY MEDICAL CENTRE
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Pracovni snidané

- (Cesko-kanadské
obchodni komory

esko-kanadska obchodni komora sdruzu- Roman. Potencionalni nedostatek energie po

je kanadské, mezindrodni i ¢eské podnika- roce 2018, vyhody jaderné energie, ceny ener-
telské subjekty. Smyslem akci poradanych tou- gii, zavislost na energetickych zdrojich, bezpe¢-
to komorou je umoznit jejim ¢lentim navazat nostni aspekty a porovnani dopadt toho které-
vzajemné kontakty (networking) a podpofit se ho zptsobu vyroby elektrické energie na Zivotni
pti podnikéni v Ceské republice. Viceprezident prosttedi, to byla hlavn{ témata projevu Martina
komory Ing.Jif1 Krejca (jinak generdlni feditel Romana i nasledné diskuse.
G4S Security Services (CZ) a.s.) inicioval zaji-
mavé setkdni $pi¢kovych manazerd, politikd, www.gocanada.cz

velvyslanct a dal$ich VIP hostt v hotelu Four
Seasons na pracovni snidani, jejimz hlavnim
hostem byl generdlni feditel CEZ pan Martin Www.cez.cz
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WWW.group4securicor.cz
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prubéhu zZivota mtizeme byt svédky uda-

losti, kterym fikame mimotadné, protoze
prichézeji vétsinou neocekavané a ohrozuji
Zivoty a zdravi lidi, zptisobuji velké $kody na
majetku a zivotnim prostiedi. Mohou vznik-
nout ptsobenim sil a jevii vyvolanych ¢innos-
ti ¢lovéka, pfirodnimi vlivy nebo jejich kom-
binaci. Takovymi udalostmi mohou byt napft.
povoden, vichfice, technologicka havarie
s inikem nebezpecnych latek, velka dopravni
nehoda, rozsahly pozdr, teroristicky ¢in atd.
S patronem projektu a kmotrem knizky ,,Co
délat... aneb Kapesni pruvodce krizovymi
situacemi doma i v zahrani¢i“ predsedou Parla-
mentu Ceské republiky Ing. Miloslavem Vl¢kem
se potkdvame 20. kvétna na prednaskové akei
Kanadsko-c¢eské obchodni komory diky Ing.

Kapesni pruvodce
krizovymi situacemi
doma 1 v zahranici

Jifimu Krejcovi, predsedovi piedstavenstva
a generalnimu fediteli G4S Security Services
(CZ), a.s., jez podpotila vydani této publikace.
Pane ptedsedo, jste jednim z nejvyssich
ustavnich ¢initelti nasi vlasti. Co vas vedlo
k tomu, Ze jste spolec¢né s generalnim fedi-
telem Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky generalmajorem Ing. Miroslavem
Stépanem a senatorem Vitézslavem Jonasem
zalozili iniciativu zaméfenou na komunikaci
s obyvateli v dobé ohrozeni?

Pti svych cestach, a zejména po tom, co doslo
k vybuchu na Slovensku v Novakach, jsem se
rozhodl navstivit vSechny nebezpe¢né provo-
zy v Ceské republice. PYesvédéil jsem se, Ze jejich
havarijni a evakuacni plany a informace pro
samospravu jsou v poradku, Avsak také jsem zjis-
til, Ze samosprava miva problém, jak $itit infor-
mace dal mezi obcany. Sirény sice houkaji, avsak
malokdo vi, pfed ¢im je ten ktery signal varu-
je azdali se viibec jednd o ostrou, a ne cvicnou
vystrahu. TakZe nase iniciativa chce, aby do celé
Ceské republiky byly nainstalovany analogo-
vé sirény, které nejen houkaji, ale jimiz lze sifit
i mluvend varovani a informace, co se blizi, jaky
problém a co maji lidé délat. Kdybychom tuto
technologii méli vdobé povodni, vysoce prav-
dépodobné bychom zachrénili vétsinu z onéch
sedmadevadesati obéti.

Ano, zachrana lidskych zivotd, ta byla nasi
stéZejni motivaci. U¢innd pomoc lidem, ktet{ jsou
téméf bez Sance jen proto, Ze nemaji dostatek
informaci. Snahou nasi iniciativy také je, aby se
lidé daleko vice dokazali postarat sami o sebe.
Aby nespoléhali pouze na druhé. Aby méli vétsi
zodpovédnost viidi svému Zivotu. Tzn., aby také,
kdy?z je potieba v dobé ohrozent, ptilozili ruku
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k dilu. Aby
chranili své
zZivoty a maje-
tek, a teprve
pokud na to
nebudou stacit,
aby se obratili na
starostu a dalsi
organy s zadosti
o pomoc. K tomu je
ale tfeba lidi vycho-
vavat.

Pane piedsedo,
jiz jsem zminil, Ze jste
jeden ze zakladatelské
trojice osobnosti, diky nizZ vznikla iniciativa
zaméfena na komunikaci s obyvateli v dobé
ohroZeni a nasledné Centrum pro bezpec¢ny
stat, o.s., které vydalo piehledné zpraco-
vanou didaktickou kapesni piirucku ,,Co
délat...«

Nasi uplné prvni aktivitou byla karticka, kte-
rou jsme vydali v ndkladu Sesti miliont kusg.
Obsahovala vSechna potiebna ¢isla: na policii,
zachrannou sluzbu véetné mezindrodniho ¢isla
112. Kazdy by ji mél nosit v penézence, aby pokud
se dostane do svizelné situace, byl schopen volat
tam, kam je tfeba. Kdyz je totiz ¢lovék ve velkém
stresu, Casto si nenf schopen vzpomenout na zad-
né telefonni ¢islo. Rovnéz s firmou, kterd déla
revize hasicich p¥istrojQ, se ndm podatilo dohod-
nout, Ze poté, co provede revizi, nalepi na hasi-
ci ptistroj pod informace povinné ze zakona i tato
Cisla, na néz je tieba volat v dobé ohroZeni.

A co se ty¢e Kapesntho privodce krizovymi
situacemi doma i v zahrani¢i Co délat...? Tak

Centrum
v 7 /7
pro bezpecny stdt
12. dubna 2007 se uskutecnilo jed-
ndni pracovni skupiny ve slogeni Ing.
Miloslav Vicek, predseda Poslanec-
ké snémovny Parlamentu CR, Ing.
Miroslay Stépdn, generdlini teditel
Hasicského zdchranného sboru CR,
a Vitézslay Jonds, sendtor Sendtu
Parlamentu CR s cilem posoudit
aktivity smérujici ke komunikaci
s obyvateli v dobé ohrozenti (Zivelné
pohromy, priumyslové a dalsi havdrie,
pripadné teroristickeé titoky apod.).
Pracovni skupina podporila vznik
iniciativy zameérené na komunikaci
s obyvateli v dobé ohrozeni a také
na rogvoj preventivniho vzdéldvdni
obyvatelstva s cilem, aby obcané byli
dostatecné informovdni a pripraveni
na to, co mitZe nastat v takové situ-
aci a jak se pri mimorddné uddlosti
sprdvné zachovat i ji predejit. Toto
téma se tykd ysech lidi nachdzejicich
se na tizemti Ceskeé republiky, a proto
iniciativa povaZovala za nezbytné,
aby tato problematika sla napri¢
politickym spektrem. Vznik iniciativy
podporil i predseda Sendtu Parla-
mentu CR MUDr. Premysl Sobotka.
Iniciativa podporuje vSechny kroky
a opatrent, které vedou ke zlepse-
ni komunikace samosprdvnych
orgdnii a jednotlivych sloZek Inte-
grovaného zdchranného systému
Ceské republiky s obyvateli v dobé
ohroZent a také k rozvoji preven-
tivniho vzdeéldvdni. Cilem rovnéz
je, aby pojmy jako ,,ochrana
obyvatel“ a,,civilni ochrana“
dostaly modernt obsah, ktery
akceptuje moznd ohrozent
a gpuisoby ochrany pred jejich
ndsledky. Pracovni skupina
doporucila zaloZit Centrum
pro bezpecny stdt, o.s. jako
organizacni slozku Institutu
pro evropské a ndrodni
strategie. V jeho rdmci byla
vytvorena expertni skupi-
na, kterd je odbornym zdzemim
iniciativy a pracovni skupiny.

tato prirucka obsahuje nékteré obecné navody

a doporuceni, podle kterych bychom se méli cho-
vat a jednat, kdyz se ocitneme v situaci ohrozen{
Zivota a zdravi, majetku nebo zivotniho prostiedi
v dasledku vzniku mimotadné udalosti. Ndvody
jisté nejsou a ani nemohou byt vycerpavajici,
protozZe priibéh kazdé udélosti vyZaduje jiny
zpusob naseho chovani a jednéni. Nicméné

i tak mohu konstatovat, Ze Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i v zahranic¢i Co
délat... je nesmirné uzite¢nym pomocnikem pro
kazdodenni krizové situace, v nichZ se miizete
ocitnout nejen doma, ale i na cestach v zahranici.
M4 prakticky kapesni format a dokdze u¢inné
poradit, pokud se stane dopravni nehoda, za¢ne
hoftet, prijde velkd voda, za¢ne houkat siréna,
najdete zranéného, podeztelé zavazadlo atd.
atd. Povede vas krok za krokem tak, abyste doka-
zali spravné poskytnout prvni pomoc. Zvlastni



Co délat...

Tisriové linky m Co délat v ohrozeni
Bezpecnost nejen na silnici
Prvni pomoc m Rady pro zdravotné
postizené m Prvni pomoc m Jak zni
siréna m Evakuace m Ochranné pro-
strredky m Ukryti m Povodné m PoZdry
Ndlez zavazadla m Ptaci chiipka
Stabilizovand poloha m Nepiimd
masdz srdce m Umélé dychdni
Krvdceni w Sok w Zlomeniny w Uraz
proudem w Upal - tigeh w Poranént
pdtere m Krddeze a ztrdty » Vloupd-
ni do bytu m Ndlez injekce m Détskd
Sikana m Dopravni nehoda m Jizda
na kole m Zimni desatero  Pritjezd
vogidel Integrované zdchranné
sluzgby kolonou m Uzitecné odkazy
Schengen m Cesty po Evropé m Rady
cyklistiim w Vichi‘ice m Hasici piistroj
Policie radi détem m Bezpecny
internet m Formuldr nehody » Pozor
na kapsdre m Platebni karty m Hasici
Zdchrannd sluzba m Stdtni policie
Meéstskd policie m Prostiedky
improvizované ochrany m Ztrdta,
krddez dokladii m Vloupdni do bytu

pasaz je vénovana zdravotné postizenym —jak
nejlépe se mohou piipravit na nenadalé situace.
Obsahuje i prakticky slovnicek na cesty pro
domluvu se zachrandfi v ciziné, seznam ¢eskych
zastupitelskych tifada na celém svété, doporuce-
nou vybavu motorového vozidla aj.

Zminil jste zdravotné postizené. Pane
predsedo, nase interview bude oti$téno
v sedmém vydani VSudybylu, jehoZ dominu-
jicim tématem je 1é¢ebné lazenstvi, které je
vyznamnou soucasti a devizou ¢eského zdra-
votniho systému. Piirodni 1é¢ivé zdroje totiz
nezfidka umoznuji zdravotné handicapova-
nym spoluobéaniim vyznamné ulehéit jejich
udél. Zdravotné handicapovani ale potiebuji
nejen specialni zdravotni péci a blahodarné
prirodni 1é¢ivé zdroje, ale i specialni pfistup
v pripadé feseni krizovych situaci, nebot to,
co je pro zdravého ¢lovéka samozi'ejmosti,
muze byt pro télesné ¢i dusevné postizeného
nezvladatelné.

To mate pravdu. Proto jsme uz realizova-
li semindie na téma, jak pomoci ob¢antim, kte-
1 maji néjaky zdravotni handicap. At uz je to imo-
bilita nebo mentalni postizeni. I touto oblasti se
tedy zabyvame a chceme ji fesit v celém kom-
plexu. Dalsi sférou je bezpe¢nost na pozemnich
komunikacich, zejména na dalnicich. Oblasti, kte-
ré md iniciati va rozpracovany, je fada. Vse déla-
me v souladu s Integrovanym zéchrannym systé-
mem Ceské republiky, pro-
toze stéZejnim poslanim nasi
iniciativy je dostat do lidi
ndvyky, aby byli s to nejen
racionalné komunikovat, ale
zejména Tesit krizové situace
tak, jak je potieba. @ CERRANA ORTVATEL

www.ochranaobyvatel.cz

TATNG MAlevil

SPOLECNOST.I

Spoleénost G4S Security Services (CZ) a.s.
pecuje o své obchodni partnery nejen ve
vlastnim provozu, ale také poradanim zajima-
vych akei. Jednou z nich byl rodinny den na
ran¢i Malevil, organizovany ve spolupréci s ces-
tovni agenturou Monoi 17. kvétna 2008. G4S,
neboli Group4Securicor, je daleko nejvétsim
svétovym poskytovatelem sofistikovanych fese-
ni v oblasti bezpecnosti. Kombinace nejmoder-
néjsich technologii s klasickymi prvky bezpec-
nosti a hledani na miru sitého feseni pro zakaz-
niky za nejvyhodnéjsi ceny, to jsou hlavni body
celosvétové obchodni strategie skupiny G4S. @

WWW.group4securicor.cz
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IN VINO VERITAS

Saint Croix Sekt
BRUT

Sekt zasvéceny poslednimu
templaiskému velmistrovi
Jacquesovi de Molay (vladl
fadu 1293-1314). Tento rytit
zemfel upalenim po ukonceni
soudniho procesu, ktery byl
vyvolan Filipem IV. Slicnym
a papezem Klimentem V.
Slozeni sektu: 90 % Chardonnay
a 10 % Pinot Blanc.

Tento sekt nas nadchne svétle
zelenkavé Zlutou barvou
a jemnym dlouhotrvajicim
perlenim. Ve viini dominuje
medové nasladly ton prezralého
ovoce a liskového ofisku. Chut
nas oslovi svoji vytfibenou
a btitkou svéZesti s jemnym
dovétkem zeleného jablka
v harmonické dochuti. Zcela
zietelné vsak postiehneme
dominantni mladost
Chardonnay, doplnénou pevnou
kyselinkou Rulandského
bilého.
Sekt doporucujeme podavat
jako aperitiv pfi slavnostnich
prilezitostech a oslavach.

amt Croix Sek
DEMI BRUT

Sekt zasvéceny piedposlednimu
templafskému velmistrovi
Theobaldu de Gaudinovi
(1291-1293).

SlozZeni sektu: 90 % Chardonnay
a 10 % Pinot Blanc.

Sekt se svétle Zlutavou barvou
a intenzivnim perlenim jemnych
bublinek. Nasladly vyraz viiné
prezralého Zlutého ovoce se
prirozené snoubi se sladkym
cukrovinkovym aroma. Chut je
sladka, plna, s dlouhou dochuti,
tvofena tonem prezralych
hroznii odridy Chardonnay
a prijemné sladéna se svézi
kyselinou Pinot Blanc.

Sekt doporucujeme podavat
k ovocnym salatim
a jahodovym zakuskim.
Svym charakterem se hodi pro
jakoukoliv slavnostni piileZitost.

Saint Croix Se
DEMI'ROSE

Sekt zasvéceny templafskému
velmistrovi Wiliamu de
Beaujeuovi (1273-1291).

Slozeni sektu: 55 % Merlot
a 45 % Cabernet Sauvignon.

Tento atraktivni sekt rosé
nas potési lososové riizovou
barvou s nadechem cibulové

slupky. Viiné je tvofena
idealni harmonii malin
a kandovaného ovoce. Je
vyvazenou kombinaci odrad
Cabernet Sauvignon a Merlot,
které do chuti vnasi kofenitost
bilého rybizu a lahodnost
prezralych malin.

Sekt doporucujeme podavat
pfi rodinnych oslavach ke
Slehackovym dezertiim,

a nevahejte jej takeé vyzkouset
v kombinaci se suSenou
parmskou Sunkou.

Templaiske sklepy Cejkovice
CZ 696 15 Cejkovice 945

tel.: +420 518 362 628
fax: +420 518 362 705

e-mail: info@templarske-sklepy.cz

Vhodné dopliiuje napiiklad
www.templarske-sklepy.cz

kaviar ¢i moiske speciality.
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Anenské slatinné 1azné, a.s., Lazenska 165, 507 81 Lazné Bélohrad
tel.: 493 767 330, 721 847 654 < fax: 493 767 443, 493 767 351 °* e-mail: info@belohrad.cz, lazne@belohrad.cz

www.belohrad.cz




Dallmayr Kaffee

Alois Dallmayr Automaten - Service s.r.o.
Videnska 100 - Areal AHI, 148 00 PRAHA 4
tel.: 244 912 717, 737 211 703, e-mail: info@AloisDallmayr.cz
www.AloisDallmayr.cz



A.D.1526

Lazne Slatinice a.s., C.p. 29, 783 42 Slatinice
centralni recepce a pfijem tel.: 585 944 599
fax: 585 944 608, se-mail: prijem@lazneslatinice.cz

www.lazneslatinice.cz






